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 شرح سند
 :سدی نو می( دارالسلام)در کتاب  یعلامه نور

نشسته بودم که  اَلْسَلامعَلَیْهِ  يالؤمنينزد ام یروز»: فرمودند سَلاماَلْعَلَیْهِ  يکه امام حس کنند از پدران بزرگوار خود نقل می اَلْسَلامعَلَیْهِ امام رضا   
 . کند ندارم تیمرا کفا یکه زندگ هستم و مالی يو فق الندیمن مرد ع ،يالؤمنيام ای :وارد شد و عرض کرد عربی

 
 شود؟  کوی تا حالت ن  کنیی چرا استغفار ن  ،برادر عرب یا: فرمودند اَلْسَلامعَلَیْهِ  حضرت

 .نشده است دایام پ یدر زندگ ییياما تغ کنم، استغفار می ادیز: کرد عرض
 :دیفرما می جَلَّ جَلالَهمتعال  یخدا ،برادر عرب یا: فرمودند حضرت
تم  ل  قم فَاراً  ف  نَهم كان  غ   إ 

بَكُم  وا ر  رم ف 
غ  ت   .بید که او بسیار آمرزنده است آمرزش بطلاز پروردگار خویش »: آنها گفتم به (اَلْسَلامعَلَیْهِ  نوح -07)اس 

 
 ین جهی و نت  کنی یاز آنها استغفار ن رایاستغفار تو ناقص است؛ ز ستییاز اعمالت آگاه ن یچون به گناه بودن بعض( بعد فرمودند)

دعا را نوشته، به . دیطا فرماخدا به تو وسعت رزق ع آموزم که اگر آن را هنگام خواب بخوانی می یبه تو استغفار نکیا: سپس فرمود. یيگ
 «.کن ینشد تباک یکن و اگر اشکت جار هیاستغفار را بخوان وگر نیا دن،یشب، قبل از خواب: فرمودندداده و  اعرابی

 
 یخداوند به من نعمت ها ،يالؤمنيام ای: به خدمت حضرت آمد و عرض کرد سال بعد اعرابی: فرمود اَلْسَلامعَلَیْهِ  يحس امام

برادر  یا: آن حضرت فرمودند. آن ها ندارم ینگه دار یبرا یشده اند که محل ادیشتران و گوسفندانم آن قدر ز. عطا فرمود یادیز
 نکهی دعا به درگاه خدا استغفار کند، مگر ا نیکه با ا ستین یبنده ا د،یرا به نبوت برگز هیالله عل صلواتکه محمد  ییقسم به آن خدا! عرب
 .دیو برکت عطا فرما حوائجش را برآورده و به مال و اولادش فراوانی ده،یآن، گناهانش را آمرز متعال به برکت یخدا

 
که از  فییاستغفار شر نیا. از كارها غافلند و به گناه بودن آن توجه ندارند یاریبودن بس  تیو خوبان، از معص ينیمتد و حتی مردم

که غالباً مورد غفلت ماست و دارا  گونه گناهانی نیر هفتاد بند است علاوه بر جامع بودن و توجه به انقل شده است و د اَلْسَلامعَلَیْهِ  يالؤمنيام
 .شود از آن ظاهر می بییآن را با توجه بخواند آثار عج  مقرّب است و اگر کسی اریاستغفار، بس  یمذکور در مقدمه  یویو دن یبودن آثار معنو

 
فرمودند را خودشان بعد از ناز  يمتعل هست که به آن اعرابی یرا که جامعتر از آن استغفار یبند 07ستغفار ا نیا اَلْسَلامعَلَیْهِ  يام حضرت

 .آن را بعد از ناز عصر بخواند تواند موفق به خواندن آن در هنگام صبح نشود می اگر کسی نده اند ولیخوا صبح می
ي  كان     ه  ی  ل  ع   عَ 

س  ا  عي   لام  ل  ب  رم س  ف 
غ  ت  رَةً في ی س  ِ  ا  م 

ت  ع  ک  ب  ر  ق  ع  یٍ ب 
ل  ی  ل  ل  ر  کم

ح   َ ر  ا   
ج  ف 
  ل 

فل  غ  ت   :ارم س 
 :منبع

   د  ل  ب  ل  ا 
  ع  ر  دم ل  ا   و   ميل   ا 

  :صيح  ل  ا 
 WWW.AskDin.com 

http://www.askdin.com/
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 یک بند
 

ــــ ل  ـــــــــــــــــن  ا 
حْ  ــــــر  ل  ّ  ا  لله 

م  ا 
س  حــــــــــــــــــيم  ب 

 ــر 
 بنام خداي مهرورز مهربان

 

مَ  ّهم لْ  نّ   ا  ن   إ 
ث 
م
 م أ

ک  عَ   ت  ون  عم  بِ  
ک  ی  ل  اء  ع  ه  الثَّن   ب 

ل تم ی  ا ن  ل    ،ک  ع 
 ،شدم  تيتو موفق به ثناگو ياريکه به  ميگومي تو را حمد ، خداوندا

ف    ن 
رُ ل ک  عَ   ق 

م
ِو  أ لم  س  ه 

 
ت  أ ن 

 
ا أ هم هم بِ   بم ل  ج  و 

ت  مس  اد  ن   فيو  ال  س 
ر  ف 
د  ف   ِت  یق  ع   ،ن  یق  ي و  ض 

  نم،يقيو ضعف  تيو به سبب فساد ن مدح کنم، ناتوانم که تو را آنطور که مستحق و سزاوار هستيکه  مي کنماقرار 

مَ   ّهم لْ  م   ا  ع    ن 
ل  س  ال  ر  ا  ئ   ب 

ت  و  ن 
 
م  الرَبُ أ ع  ت  و  ن  ن 

 
هم أ ال  ن 

 
بم أ   ،بوم

 ، هستم يا افتهيو من بد پرورش  هستي يتو خوب معبود و خوب پروردگار بارالها،

ا ن 
 
لموکم أ س  ال  م  ئ   ب 

ت  و  ن 
 
ال کم أ

م  ال   ع  ا و  ن  ن 
 
دم أ ب  ع  س  ال  ئ   ب 

ت  و  ن 
 
لی  أ م  ال  و  ع   ،و  ن 

 ،يبد مملوک و من هستي يخوب مالک تو يو من بد بنده ا هستي ييخوب مولا تو

ب  
ن  ن  ذ  ت  ع  و  ف  ع  نَ  تم ف  ذ 

 
د  أ م  ق  ک  ت   ف  ز  او  ج 

ت  تم ف  مَد  ع  د  ت   ،و  کَ   ق 
 ،ها که عمداً مرتکب شدم و درگذشتي يبد اريو چه بس ي گناهم راو عفو نمود کردمکه  انيگناه اريبس چهپس 

ن  
ت  ل  ق 
 
أ تم ف  ثَ   د  ع  ت   و  کَ   ق   

ثَ   ، ِع 
 ،ينمود يلغزش ها که از من سر زد و از آن چشم پوش اريچه بس و

نّ  
ذ  خم
 
أ رَت   و  لَ   ت   غ 

س   ِعَ  
ف  ي ل ن  الَ 

ا ظ  ن 
 
أ ب   ِف 

ن  رُ ل ذ  ق 
م ط   ال 

خ   ب 
فم  

تر  مع  ت  ی ال 
 ، ِئ 

 ،دارم اعتراف ميمنم که به خود ظلم کرده ام و به گناهم اقرار و به خطاها نيا نکيا يو مرا بر غفلتم مأخذه نکرد
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 ِ ت  اب  ج  ن  إ  س  ح 
 
أ ِ ف  ت   

ثَ   ل ع 
یلمک  ق  ت  س 

 
ب  و  أ

ن   ل ذ 
ک  رم ف 

غ  ت  س 
 
ب  أ

ر  الذُنوم اف 
یا غ   ،ف 
 ،اجابت کن  يکيپس به ن ،يدرگذر ميو از لغزش ها يکه گناهانم را ببخش مي خواهماز تو  آمرزنده گناهان يپس ا

لم التَق   ه 
 
ٍ  و  أ اب  ج   

لم الْ  ه 
 
نَک  أ إ 

ة  ف  ر  ف 
لم ال  غ  ه 

 
ی و  أ  .و 

 .سزاوار اجابت و اهلّ تقوا و آمرزش ييکه تو

 دوبند 
 

حــــــــــــــــــيم  
ــــــر  ل  ـــــــــــــــــن  ا 

حْ  ــــــر  ل  ّ  ا  لله 
م  ا 
س   ب 

 بنام خداي مهرورز مهربان

مَ   ّهم لْ  نّ   ا  و   إ 
بی ق 

ن  ل  ذ   ل کم
لمک 
 
أ س 
 
نّ   يأ

د  ی   ب  ل  اع  ع  ت  فیه  ب  ر  د 
هم قم ت  ال  و  ن 

 
ک  أ ک  ِ ت  ت  م  ع  ل  ن 

ض  ف   ،ب 
  ،کردم دايبه واسطه نعمت فراوان تو به آن قدرت پ اي ،تو، بدنم بر آن توانا شد يبخش تيکه به عاف ياز تو مسألت دارم، از هر گناهخداوندا 

تم  ب  ج 
ت  ک  و  اح  ق  ز  ٍ  ر  ع  س  و 

ت  ي ب  یه  ید 
ل   إ 
تم ط  و  ب س 

 
ک  فیأ  

تر  س  ن  النَاس  ب   ،ه  م 
 ،تو، در آن گناه از مردم پنهان ماندم يبا پرده پوش ايو  ،افتميرزق واسع تو به آن دست  يبه واسطه  اي

ل تم  و  فیو  اتَک  د  خ  ن  ک   فيه  ع  ات  ن 
 
 أ
هم عَ   ن   ،م 

 ،کردم هيبر صبر و درنگ تو تک تيهراسم از گناه، در آن معص مهنگا اي

ث  
ک  و  و  ت  و 

ط  ن  س  تم م 
َ ق 

وَل تم فیعَ   ک  و  ع  م 
ل  ح  ک  فیه  ب  و 

ف  م  ع 
 کر  

 ه  عَ  
 ات واگذار نمودم،  انهيمو در آن گناه، ازخشم بر من، به حلمت اعتماد کردم و آن را بر عفو کر

مَدی و  آل ه  و  
ح   مم

ل  عَ   ص  هم ليف  ر  ف 
غ  ي   یا  ا  ین  خ  ر  اف 

غ   .ال 
 .آمرزدندگان نيبهتر يابيامرز ( اين دسته از گناهانم را)و  درود فرست هِمَ اَلْسَلامعَلَیْش و خاندان هِ وَ آلِهعَلَیْصَلَّ اَلْلّهُ مدد محپس بر 
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 سهبند 
 

حــــــــــــــــــيم  
ــــــر  ل  ـــــــــــــــــن  ا 

حْ  ــــــر  ل  ّ  ا  لله 
م  ا 
س   ب 

 بنام خداي مهرورز مهربان

 ّ لْ  مَ ا  بی  هم
ن  ل  ذ   ل کم

ک  رم ف 
غ  ت  س 
 
ویو  أ عم و  لي  د 

 
ک  أ ب  ض  نّ  یغ 

ک   د  ط 
خ   َ ن    ،م 

 ،سازدمي  کيخشمت نزد يمرا به سو اي ،خواندمي غضبت فرا  يکه مرا به سو يهرگناه يبرا آمرزش خواهمتو خداوندا، و از 

و   
 
ا نه    لم ب  یي  أ لی  م  ن  یإ 

و   ت 
 
هم أ ن  ی ب  یع 

 
أ ن   ن 

ت  و  ع  مَا د  ل   ع   ،ه  یإ 
  ،دينما يدور م يآن دعوت نموده ا ياز آنچه که مرا به سو اي ،کشاند يم يام کرده ا يآنچه که نه يمرا به سو اي

مَدی و  آل ه  و  
ح   مم

ل  عَ   ص  هم ليف  ر  ف 
غ  ي   یا  ا  ین  خ  ر  اف 

غ   .ال 
 .آمرزدندگان نيبهتر يبيامرز ا( اين دسته از گناهانم را)درود فرست و  هِمَ اَلْسَلامعَلَیْش خاندانو  هِ وَ آلِهعَلَیْصَلَّ اَلْلّهُ پس بر محمدد 

 چهاربند 
 

حــــــــــــــــــيم  
ــــــر  ل  ـــــــــــــــــن  ا 

حْ  ــــــر  ل  ّ  ا  لله 
م  ا 
س   ب 

 بنام خداي مهرورز مهربان

مَ  ّهم لْ  ل  ذ   ا   ل کم
ک  رم ف 

غ  ت  س 
 
ل  و  أ  إ 

ل تم م  ت  بی اس 
این  و  غ   ب 

ک  ق 
ل  ن  خ  داً م  ح 

 
ح   ِي  ه  أ  ب 

هم تم ع  د  و  خ 
 
ت  یأ

 ، ِل 
 ،بش دادميام فر با نقشه ايآن کشاندم  يبه سو ميکار بيرا با فر خلقتاز  احديکه  ياز هر گناه آمرزش خواهماز تو  وخداوندا 

مَیتم  ل  و  ع  ه  ا ج   م 
هم ن  هم م  تم لَم  ع 

ی  ف  ل  لِ    ه  ع 
ا ع  هم م  ن   ،م 

 ،گرفتم دانستمي او را از آنچه  ديد يدادم و جلو اديشناخت به او  يرا که نم يآنگاه گناه
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ي  ار 
ز  و 
 
ع  أ اری م 

ز  و 
 
ي و  أ ار 

ز  و 
 
أ داً ب 

ک  غ  یتم ق 
 ،و  ل 

  ،ت کنمعلاوه بر گناه خود، با تو ملاقا گران،يبا وزر و وبال گناه د دياب امتيق يکه فردا دانممي و 

مَدی و  آل ه  و  
ح   مم

ل  عَ   ص  هم ليف  ر  ف 
غ  ي   یا  ا  ین  خ  ر  اف 

غ   .ال 
 .آمرزدندگان نيبهتر يبيامرز ا( اين دسته از گناهانم را)درود فرست و  هِمَ اَلْسَلامعَلَیْش و خاندان هِ وَ آلِهعَلَیْصَلَّ اَلْلّهُ پس بر محمدد 

 پنجبند 
 

ــ ل  ّ  ا  لله 
م  ا 
س  حــــــــــــــــــيم  ب 

ــــــر  ل  ـــــــــــــــــن  ا 
حْ   ــــر 

 بنام خداي مهرورز مهربان

مَ  ّهم لْ  بی  ا 
ن  ل  ذ   ل کم

ک  رم ف 
غ  ت  س 
 
غ  یو  أ لی  ال  و إ 

عم د  ي  و   ِد 
ن  الرُش 

 ،لُ ع 
 کند،  يرشد دور م کشاند و از راه يم يگمراه يکه به سو ياز هر گناه آمرزش خواهمتو خداوندا، و از  

کر    لم الذ  م 
ٍ  و  يخ  ک  بَ   حمو ال  ق  و  ي  ز  لُ الر   ،و  يق 

 برد، يرا از خاطره ها م يآدم اديو  برد يم ينرا کم و برکت را از ب يو روز

مَدی و  آل ه  و  
ح   مم

ل  عَ   ص  هم ليف  ر  ف 
غ  ي   یا  ا  ین  خ  ر  اف 

غ   .ال 
 ، آمرزندگان نيبهتر يابيامرز ( اين دسته از گناهانم را)و  درود فرست هِمَ اَلْسَلامعَلَیْش و خاندان هِ وَ آلِهعَلَیْصَلَّ اَلْلّهُ محمدد پس بر 
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 ششبند 
 

حــــــــــــــــــيم  
ــــــر  ل  ـــــــــــــــــن  ا 

حْ  ــــــر  ل  ّ  ا  لله 
م  ا 
س   ب 

 بنام خداي مهرورز مهربان

مَ   ّهم لْ    ا 
 
تم و  أ ب  ع  ت 

 
بی أ

ن  ل  ذ   ل کم
ک  رم ف 

غ  ت  ح  فیس  ار  و 
ار   ِل  یل   في ِه  ج 

 ،يو  نه  
 ،که در شب و روزم، اعضا و جوارحم را در آن گناه خسته کردم ياز هر گناه آمرزش خواهمتو خداوندا، و از 

   
تر  س   ب 

ک  اد  ب  ن  ع  تم م  تر   ت  د  اس 
ن   يو  ق 

ت  تر   ا س  لَ م    إ 
تر   س 

 ،و  ل 
 ،ستيجز پوشش تو ن يحفظ يکه پرده  از بندگانت پنهان کردم، در حالي ش،يپوشش خو يو خود را در پرده 

مَدی و  آل ه  و   
ح   مم

ل  عَ   ص  هم ليف  ر  ف 
غ  ي   ا ی ا  ین  خ  ر  اف 

غ   .ال 
 .آمرزدندگان نيبهتر يبيامرز ا( اين دسته از گناهانم را)و  درود فرست هِمَ اَلْسَلامعَلَیْش و خاندان هِ وَ آلِهعَلَیْصَلَّ اَلْلّهُ پس بر محمدد 

 هفتبند 
 

حــــــــــــــــــيم  
ــــــر  ل  ـــــــــــــــــن  ا 

حْ  ــــــر  ل  ّ  ا  لله 
م  ا 
س   ب 

 بنام خداي مهرورز مهربان

مَ  ّهم لْ  نّ   ا 
د  ص  بی ر 

ن  ل  ذ   ل کم
ک  رم ف 

غ  ت  س 
 
ائ  فی و  أ د  ع 

 
ک   ِه  أ ت   ،ِلِ  

 ،من بودند يزيآبرور يکه دشمنانم با آن درپ ياز هر گناه آمرزش خواهمتو خداوندا، و از 

ت  ک    ف  ر  ص  ن  یف  هُم  ع  ض   د 
 ف 
م  عَ   نْه  ع    تم

نّ   ِح ت  ی و  لَ 
 
أ لي   ک  ن   ل ک  و 

ت  ر  ص  ن  لی   ف   ،و  إ 
 ، يکرد ياريمن دوست توام که مرا  ايگو ،کنند که مرا مفتضح يو کمکشان نکرد يآنها را از من برگداند يو تو نقشه 
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تی    ص  یم  ع 
 
ب  أ ن   ِا ر 

ل  ه  م 
تم ص   ف  ا ع  ال  م  نّ  یو  ط 

ذ  اخ  ؤ    تم
لِ  ک  ف   ، تم

 ،يشده و تو مؤاخذه ام نکرده ا يطولان کردنم تيمعص و ؟يکنم تو را و تو مهلتم ده تيمعص يپروردگارا، تا ک

ع   وء  ف   سم
ک  عَ   تم ل 

 
أ ط   ِل  و  س  ع 

 
أ ن  یف 

  ت 
 
أ ری  يف 

ک  ک  ي شم م  ع  ن  ن  یٍ م  م   بن  ع 
ک  د  ن  ومم ع 

  قم
 ؟عَ  

 د؟يرقرار گ تياز نعمت ها يکي پس کدام شکر است که بتواند در برابر حتي .يکردارم از تو درخواست کردم و تو عطا نمود يو با وجود بد

ر    ف 
غ  ح مَدی و  ا 

مَدی و  آل  مم
ح  ل  عَ  مم ص  ین  ف  ر  اف 

غ  ل  ي   ا   .هم لي یا خ 
 .آمرزدندگان نيبهتر يبيامرز ا( اين دسته از گناهانم را)درود فرست و  هِمَ اَلْسَلامعَلَیْش و خاندان هِ وَ آلِهعَلَیْصَلَّ اَلْلّهُ پس بر محمدد 

 تهشبند 
 

حــــــــ ــــــر  ل  ـــــــــــــــــن  ا 
حْ  ــــــر  ل  ّ  ا  لله 

م  ا 
س   ــــــــــيم  ب 

 بنام خداي مهرورز مهربان

مَ  ّهم لْ  ل   ا   إ 
تم دَم  بی ق 

ن  ل  ذ   ل کم
ک  رم ف 

غ  ت  س 
 
ت  فیک  یو  أ ب   

م   ِه  تو  س 
رُم  ق 

ک  ت   ب 
تم ه  اج  َ و 

م
ک   ِثُم  ،ب 

 ،کردنم به تو اديبا کرامت و قسم به تو کردم، سپس مواجه شدم  ميرا تقد شيخو يکه در آن توبه  ياز هر گناه آمرزش خواهمتو خداوندا، و از 

س  
ف   ن 
تم عَ   د  ه  ش 

 
ل   ِو  أ و 

 
ل ک  أ

ذ  نّ  ئ  ایب 
 
ک  أ اد  ب  ن  ع  صيم غ   ک  م  ع  لی  م  دی إ  ائ 

ک  ی ع   ،ت 
 ،گردم يباز نم تيمعص يبه سو گريبندگان بر خود شاهد گرفتم که د انيرا از م تئايو اول

نّ   
د  ص  مَا ق  ل  ایده   الشَ یب ک   ف  ال  ب  ط  ل   نم و  م  ن  یإ 

ت  ع  نم و  د  ل  ذ  خ 
س   ه  ال 

ف  ص   ِن  ع 
لی  ال   ،ان  یإ 

 خواند، تيو نفسم مرا به سمت آن معص ديآن کشان يمرا به سو ميچارگيو ب يگرفت و خوار هدفاش مرا  لهيو ح ديبا ک طانيآنگاه که ش ولي

تم ح    تر   ت  ن  یاس  ةً م 
 
أ ر  ک  جم اد  ب  ن  ع  ی   اءً م  ل  نَهم ل ع 

 
م أ لِ  ع 

 
ا أ ن 
 
نُن  ی ک  و  أ ي  کم تر   س 

ن ک  ابي م   ،و  ل  ب 
 ،کندي مرا ازتو پنهان نم يپرده و باب چيه دانممي که  من نسبت به تو بود در حالي ياز گستاخ ن،يو ا ،ساختم ياز بندگانت مخف ايخود را به جهت ح
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لي  ي و  ل    إ 
ک  ر  ظ  بم ن  جم ک   ح  تم ف  ال  خ 

ابي ف  ج  ص   في ح  ا نه   یال  ع  لی  م  ن  یٍ  إ 
هم  ت  ن   ،ع 

 مبادرت نمودم، يکرده بود يتو را مخالفت کرده و به آنچه مرا از آن نه سپ ،پوشاند ينظر تو را از من نم يحجاب چيو ه

ن    تر   ع  ت  الس  ف  ش  َ ک 
م
او   ثُم ل  یو  س  و 

 
نّ  ئ  ایتم أ

 
أ لی   ک  ک  عاً و  إ  ائ 

ل  ل ک  ط  ز 
 
ع  لَ   أ ن  و  عاً و  م  ار  س 

ک  مم ر 
م 
 
عاً ی أ از 

ک  ف   ،د 
 ،هراسان بوده ام تيدهاياوامرت شتابان و از تهد يتو بوده و به سو عيمط شهيهم ايقرار دادم، گو تئايسپس پرده را کنار زده و خود را با اول

ک  و  ل    اد  ب   ع 
تم عَ   س  ب  لم س  یف   ب 

فم ر    ِت  ي  ع 
 ،ک  يم غ 

 ،از تو از درون من آگاه نبود يرغکه  ونه آراستم که بر بندگانم مشتبه شد، در حاليظاهرم را آنگ

ن   
م  لِ   تمس  غ   ف  ت  ي  ب  غ  ب  س 

 
ل  أ هِم    ب  َ  مَ  

ن  عَ  
ت  ضَل  َ ف 

م
م  ثُم ه  م  ع   ن 

ل  ثّ  ل ک   في م 
   ذ 

ل یْ   ،ع 
 ،يداد يسپس مرا به آنها برتر ،يبه من هم عطا کرد يدادمي را که به آنها  يينعمتها بلکه حتي ،ينکرد معرفي شناختندمي مرا جز آنگونه که آنها مرا  زيتو ن

نّ   
 
أ تَی ک  ک   ح  د  ن  ک   فيع  ت  م  ع  ل  ن 

ض  ک  و  ف  م 
ل  ح  لَ ب   إ 

ل ک 
ا ذ  هِم    و  م  ج  ر   ،د 

 ،فراوان تو بر من تتو و نعم يحلم و بردبار يمگر به واسطه  ستيهمه ن نهاينزد تو، همرتبه آنها هستم ا ايگو

ل   و  دم م  ح م  ل ک  ال  لمک   يف 
 
أ س 
 
أ هم یف  ت  تر   ا س  م  َ ا الَلهم ک 

 ،ایالدُن   فيعَ  
 ،مستور و پنهان ساختي ايگناه را در دن نگونهيکه ا يهمانطور، خدا يا مي کنماز تو درخواست ، من يمولا يپس حمد و سپاس ازان توست ا

  
ض  ف  ن  ل  ت 

 
ن  أ

ه   ح  ق   فيب 
ٍ  یال  م  یام  ح  ر 

 
يا أ  .الرَاحْ  

 ، رحم کنندگان نيبهتر يا مرا رسوا نکني زين امتيدر ق
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 نهبند 
 

حــــــــــــــــــيم  
ــــــر  ل  ـــــــــــــــــن  ا 

حْ  ــــــر  ل  ّ  ا  لله 
م  ا 
س   ب 

 بنام خداي مهرورز مهربان

مَ  ّهم لْ   ل   ا 
ک  رم ف 

غ  ت  س 
 
هم ل  و  أ تم ل  ر  ه  بی س 

ن  ل  ذ  نّ   في ِل  یکم
 
ت   التَأ ه  لْ   ود  جم  وم

لی  لُص  إ  ه  و  التَخ   ،ان 
 گذراندم تا توانستم مرتکب شوم، يداريانجام آن، شب را به ب يکه با صرف وقت و تأملّ برا ياز هر گناه آمرزش خواهمتو خداوندا، و از 

تم 
 
طَأ خ 

ح تم ت  ب  ص  ا أ  ذ  تَی إ  ل  ح  ل  یإ  ح   ب 
ح  یک  اک  ي  ٍ  الصَال  ض   ر 

ف  لا  ري خ  م  ض  ا مم ن 
 
  ی و  أ

ال  ع  بَ ال   ، ي  ا ر 
 ، انيپروردگار عالم يرا درون خود پنهان کرده بودم ا تتيکه خلاف رضا تو گام برداشتم، در حالي يبه سو ينصالح يصبح که شد در ز ولي

ح مَدی و  
مَدی و  آل  مم

ح  ل  عَ  مم ص  ین   ف  ر  اف 
غ  ل  ي   ا  هم لي یا خ  ر  ف 

غ   .ا 
 ، آمرزندگان نيبهتر يابيامرز ( اين دسته از گناهانم را)و  درود فرست هِ وَ آلِهعَلَیْصَلَّ اَلْلّهُ و خاندان محمدد  هِ وَ آلِهعَلَیْصَلَّ اَلْلّهُ محمدد پس بر 

 دهبند 
 

ـــــــــــــــــن  
حْ  ــــــر  ل  ّ  ا  لله 

م  ا 
س  حــــــــــــــــــيم   ب 

ــــــر  ل   ا 
 بنام خداي مهرورز مهربان

مَ   ّهم لْ  ل   ا  ه  و  ب 
ب  س   ب 

تم م  ل  بی ظ 
ن  ل  ذ   ل کم

ک  رم ف 
غ  ت  س 
 
ل  یو  أ و 

 
ن  أ ک  یاً م  ائ  د  ع 

 
ن  أ وّاً م  دم ه  عم  ب 

تم ر  و  نَ  
 
ک  أ  ،ائ 

 کردم، يارياز دشمنانت را  يکي ايظلم کردم،  اوليائتاز  يا به ولي آن يکه به واسطه  ياز هر گناه آمرزش خواهم توخداوندا، و از 

تم   لَم  ک  و  ت 
 
غ  فیأ تم ي  ه  ب  ض  و  نه  

 
ک  أ ح بَت 

لی  غ  فی م  ک  ي  ه  إ  ت  اع 
 ، ط 

 ،طاعتت به آن اقدام کردم يرمس يردر غ ايمحبت تو سخن راندم،  يربه جهت غ اي

 



-  12 -صفحه 

 

ح    مَدی و  آل  مم
ح  ل  عَ  مم ص  ین  ف  ر  اف 

غ  ل  ي   ا  هم لي یا خ  ر  ف 
غ   .مَدی و  ا 

 .آمرزدندگان نيبهتر يبيامرز ا( اين دسته از گناهانم را)درود فرست و  هِمَ اَلْسَلامعَلَیْش و خاندان هِ وَ آلِهعَلَیْصَلَّ اَلْلّهُ پس بر محمدد 

 یازدهبند 
 

ـــــــــــــــــن  ا  
حْ  ــــــر  ل  ّ  ا  لله 

م  ا 
س  حــــــــــــــــــيم  ب 

ــــــر   ل 
 بنام خداي مهرورز مهربان

مَ  ّهم لْ  بی نه    ا 
ن  ل  ذ   ل کم

ک  رم ف 
غ  ت  س 
 
ن  یو  أ

ل   ت   إ 
ک  تم ف  ال  خ 

هم ف  ن   ،ه  یع 
 ،و من مخالفت تو نمودم يکرد ينه آنکه مرا از  ياز هر گناه آمرزش خواهمتو خداوندا، و از 

ن   
ت  ذَر  و  ح 

 
تم اهم ف  یإ   أ م  ق 

 
ی  أ ل  هم ع  بَح ت 

و  ق 
 
ز  لي  ه  أ س  ي  ف 

ف   ل ن 
هم  ،ِتم

 ،دادم نتيز نفسم يو من آن را برا يزشت شمرد ميآن را برا ايکردم  يستادگيو من بر آن ا مرا از آن بر حذر داشتي اي

ین    ر  اف 
غ  ل  ي   ا  هم لي یا خ  ر  ف 

غ  ح مَدی و  ا 
مَدی و  آل  مم

ح  ل  عَ  مم ص   .ف 
 .آمرزدندگان نيبهتر يبيامرز ا( اين دسته از گناهانم را)درود فرست و  هِمَ اَلْسَلامعَلَیْش و خاندان هِ وَ آلِهعَلَیْصَلَّ اَلْلّهُ بر محمدد پس 

 دوازدهبند 
 

حــــــــــــــــــيم  
ــــــر  ل  ـــــــــــــــــن  ا 

حْ  ــــــر  ل  ّ  ا  لله 
م  ا 
س   ب 

 ربانبنام خداي مهرورز مه

مَ  ّهم لْ  س   ا 
بی ن 

ن  ل  ذ   ل کم
ک  رم ف 

غ  ت  س 
 
ص  یو  أ ح 

 
أ هم ف  تَهم یتم ب  ث 

 
أ ه  ف   ب 

تم ن  او  هم و  ته    ،ت 
 ،يا وشتهو آن را سبک شمرده ام و تو آن را ن ،يتو آنرا شمرده ا که آن را فراموش کرده ام ولي يهر گناه يبرا آمرزش خواهمتو خداوندا، و از 
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 ب   
تم ر  اه  هم و  ج  ت  تر   س  َ ه  ف 

ل  عَ    إ 
تم و  تُم  هم یو  ل  ت  ر  ف  غ  هم ل  ن   ،ک  م 

 ،يديآمرز يحتماً م کردممي و اگر از آن توبه  يو آشکارا آن را مرتکب شده ام و تو آنرا پوشانده ا

ین   ر  اف 
غ  ل  ي   ا  هم لي یا خ  ر  ف 

غ  ح مَدی و  ا 
مَدی و  آل  مم

ح  ل  عَ  مم ص   .ف 
 .آمرزدندگان نيبهتر يبيامرز ا( اين دسته از گناهانم را)درود فرست و  هِمَ اَلْسَلامعَلَیْش و خاندان هِ وَ آلِهعَلَیْصَلَّ اَلْلّهُ  پس بر محمدد

 زدهسیبند 
 

حــــــــــــــــــيم  
ــــــر  ل  ـــــــــــــــــن  ا 

حْ  ــــــر  ل  ّ  ا  لله 
م  ا 
س   ب 

 بنام خداي مهرورز مهربان

 ّ لْ  مَ ا  تم  هم قَع  بی تو  
ن  ل  ذ   ل کم

ک  رم ف 
غ  ت  س 
 
ج  فیو  أ

ع  ه  ت  ائ  ض  ق 
ل  ان  ب  ن  یه  ق 

ت  ل  مْ  
 
أ ٍ  ف  وب  قم عم

 ، ل  ال 
 ،يمهلتم داد گناه توقع داشتم ولي افتني انيعقوبت را قبلّ از پا لّيکه تعج يهر گناه يبرا آمرزش خواهمتو خداوندا، و از 

ل   د 
 
َ ت  یو  أ

تر  عَ     آل  س 
لِ  ن   فياً ف  ه  ع  ک  ت  داً  ه  ه   ،ج 

  ،در هتک آن فروگذار نکردم يکوشش چيهمه از ه نيو با ا يپوشش رابر من افکند يو پرده 

ین   ر  اف 
غ  ل  ي   ا  هم لي یا خ  ر  ف 

غ  ح مَدی و  ا 
مَدی و  آل  مم

ح  ل  عَ  مم ص   .ف 
 .آمرزدندگان نيبهتر يبيامرز ا( اين دسته از گناهانم را)درود فرست و  هِمَ اَلْسَلامعَلَیْش ندانو خا هِ وَ آلِهعَلَیْصَلَّ اَلْلّهُ پس بر محمدد 
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 چهاردهبند 
 

حــــــــــــــــــيم  
ــــــر  ل  ـــــــــــــــــن  ا 

حْ  ــــــر  ل  ّ  ا  لله 
م  ا 
س   ب 

 بنام خداي مهرورز مهربان

مَ  ّهم لْ  ل   ا   ل کم
ک  رم ف 

غ  ت  س 
 
بی  و  أ

ن  ن  ي  ذ  فم ع  و   ر 
 
ک  أ ت  حْ   لُ ب  ي ر  ک   ح  ت  م  ق 

 ،ن 
 آورد، يعذابت را بر من فرود م اي دارد،مي که رحمتت را از من باز  ياز هر گناه آمرزش خواهمخداوندا از تو 

و   
 
ن  ي أ

مم ر 
و   ح 

 
ک  أ ت  ام  ن  یز  یکر   ک   لم ع  ت  م  ع   ،ن 

 ،سازدمي  لّينعمتت را از من زا اي سازد،مي محروم  تتمرا از کرام اي

ین   ر  اف 
غ  ل  ي   ا  هم لي یا خ  ر  ف 

غ  ح مَدی و  ا 
مَدی و  آل  مم

ح  ل  عَ  مم ص   .ف 
 .آمرزدندگان نيبهتر يبيامرز ا( اين دسته از گناهانم را)درود فرست و  هِمَ اَلْسَلامعَلَیْش و خاندان هِ وَ آلِهعَلَیْصَلَّ اَلْلّهُ پس بر محمدد 

 پانزدهبند 
 

حــــــــــــــــــيم  
ــــــر  ل  ـــــــــــــــــن  ا 

حْ  ــــــر  ل  ّ  ا  لله 
م  ا 
س   ب 

 بنام خداي مهرورز مهربان

مَ  ّهم لْ  بی  ا 
ن  ل  ذ   ل کم

ک  رم ف 
غ  ت  س 
 
و  يوو  أ

 
اء  أ ن  ف  مُ ال  ء  ي ر  لا  ب  لُ ال   ،ح 

 آورد، يبلا را فرود م ايآورد،  يهلاک را به دنبال مکه  يهر گناه يبرا آمرزش خواهمتو خداوندا، و از 

و  ی و  
 
اء  أ د  ع  تم الْ   م  و  ی ش 

 
اء  أ ط  غ 

فم ال  ش 
اء  ي ک  ر  السَم  ط 

سم ق  ب 
 ،ح 

 ،کندمي قطرات آسمان را حبس  اي درد،مي پرده را  ايآورد،  يم يشماتت دشمنان را در پ اي
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ح مَدی و  
مَدی و  آل  مم

ح  ل  عَ  مم ص  ین   ف  ر  اف 
غ  ل  ي   ا  هم لي یا خ  ر  ف 

غ   .ا 
 .آمرزدندگان نيبهتر يبيامرز ا( اين دسته از گناهانم را)درود فرست و  هِمَ اَلْسَلامعَلَیْش و خاندان هِ وَ آلِهعَلَیْصَلَّ اَلْلّهُ پس بر محمدد 

 شانزدهبند 
 

ـــــ ل  ـــــــــــــــــن  ا 
حْ  ــــــر  ل  ّ  ا  لله 

م  ا 
س  حــــــــــــــــــيم  ب 

 ـر 
 بنام خداي مهرورز مهربان

مَ   ّهم لْ  بی ع   ا 
ن  ل  ذ   ل کم

ک  رم ف 
غ  ت  س 
 
ر  ي  و  أ

ن  ب  دی م  ح 
 
ل  أ

ع  ن  ف  هم م  بَح تم
و  ق 
 
ک  أ ق 

ل  ن  خ  داً م  ح 
 
ه  أ  ب 

 ،ک  ي  تم
 کردم، حياز مخلوقاتت آن را تقب يدر فعلّ کس اي ،زنش کردماز بندگانت را به آن سر يکه کس يهر گناه يبرا آمرزش خواهمتو خداوندا، و از 

تم  حَم 
ق  َ ت 
م
ی  ثُم ل  ن  ع  ةً م 

 
أ ر  هم جم تم ک  ه  ت  ص   ه  و  ان  ع   م 

ک  یعَ    ،ت 
 ،سر زد انتيکه از من بر عص ياما پس از آن خودم وارد آن گناه شدم و مرتکب گشتم به خاطر جرأت

ح    مَدی و  آل  مم
ح  ل  عَ  مم ص  ین  ف  ر  اف 

غ  ل  ي   ا  هم لي یا خ  ر  ف 
غ   .مَدی و  ا 

 .آمرزدندگان نيبهتر يبيامرز ا( اين دسته از گناهانم را)درود فرست و  هِمَ اَلْسَلامعَلَیْش و خاندان هِ وَ آلِهعَلَیْصَلَّ اَلْلّهُ پس بر محمدد 

 هفدهبند 
 

ل   ـــــــــــــــــن  ا 
حْ  ــــــر  ل  ّ  ا  لله 

م  ا 
س  حــــــــــــــــــيم  ب 

 ــــــر 
 بنام خداي مهرورز مهربان

مَ  ّهم لْ  ل   ا   إ 
تم بی تُم 

ن  ل  ذ   ل کم
ک  رم ف 

غ  ت  س 
 
هم و  یو  أ ن  ه   ک  م  ل  ع   ف 

تم عَ   م  د  ق 
 
 ،أ

 که از آن توبه کردم و بر انجامش اقدام نمودم، يهر گناه يبرا آمرزش خواهمتو خداوندا، و از 
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ح  
ت  اس  ا تم م  یي ف  ن 

 
ی  ن ک  و  أ ل  ا ه  ع  ن 

 
ک  و  أ تم ب  ه   ،ه  فیو  ر 

 ،بودم (غوطه ور)آن در  آنکه حال دميترسمي که مرتکب آن بودم، و از تو  در حالي کردممي  ايپس از تو ح

یه   
ل   إ 
تم د  هم و  عم ن  ک  م  تم ل  ق  ت  َ اس 

م
 ،ثُم

 ،شتمآن برگ يکه باز به سو در حالي يپس از تو خواستم که از من درگذر

ین   ر  اف 
غ  ل  ي   ا  هم لي یا خ  ر  ف 

غ  ح مَدی و  ا 
مَدی و  آل  مم

ح  ل  عَ  مم ص   .ف 
 .آمرزدندگان نيبهتر يبيامرز ا( اين دسته از گناهانم را)درود فرست و  هِمَ اَلْسَلامعَلَیْش و خاندان هِ وَ آلِهعَلَیْصَلَّ اَلْلّهُ پس بر محمدد 

 هجدهبند 
 

  ّ لله 
م  ا 
س  حــــــــــــــــــيم  ب 

ــــــر  ل  ـــــــــــــــــن  ا 
حْ  ــــــر  ل   ا 

 بنام خداي مهرورز مهربان

مَ  ّهم لْ  ک   ا  وَر  بی ث 
ن  ل  ذ   ل کم

ک  رم ف 
غ  ت  س 
 
َ و  أ

ب  عَ   ج  ل   فيو  و  ع   ،ِف 
 ،خت و باعث شد در اثر ارتکاب آنغضب تو را بر من مشتعلّ سا يکه شعله  يهر گناه يبرا آمرزش خواهمتو خداوندا، و از 

ک    تم د  اه  دی ع  ه  ب  ع 
ب  س  ی  ب  ل  هم ل ک  ع  تم د  ق  دی ع 

ق  و  ع 
 
ک   ه  أ ق 

ل  ن  خ  دی م  ح 
 
ک  لْ  ل  ج 

 
ن  أ ا م   بِ  

یٍ آل یتم مَ و  ذ 
 
 ،أ

 ر تو خوردم،به خاط خلقتاز  يکي يکه برا يقَسَم ايکه با تو داشتم،  يمانيپ ايکه با تو بسته بودم،  يبه خاطر عهد

ن  غ    ل ک  م 
تم ذ  ض  ق  َ ن 

م
ت  ي  ثُم ب 

غ  ةی ل ر  ور  رم
 ،ه  فی ِ ض 

 ،را بدون ضرورت نقض کردم مانيو پ يو رغبتم به گناه، آن عهد لّيپس از آن به خاطر م اام

رم   ط  ب  ه  ال  اء  ب 
ف  و  ن  ال 

لَن  ع  ز  ت  ل  اس 
طَن  ب  ح  ت  ا و  اس  ع  ن  ر 

رم ي  ع  ش   ،ه  الْ  
 ،آن فرو انداخت تيمرا از رعا به آن بازداشت و سرمستي يمرا از وفا يکه خوشگذرانبل ،
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ین   ر  اف 
غ  ل  ي   ا  هم لي یا خ  ر  ف 

غ  ح مَدی و  ا 
مَدی و  آل  مم

ح  ل  عَ  مم ص   .ف 
 .آمرزدندگان نيبهتر يبيامرز ا( از گناهانم رااين دسته )درود فرست و  هِمَ اَلْسَلامعَلَیْش و خاندان هِ وَ آلِهعَلَیْصَلَّ اَلْلّهُ پس بر محمدد 

 نوزدهبند 
 

حــــــــــــــــــيم  
ــــــر  ل  ـــــــــــــــــن  ا 

حْ  ــــــر  ل  ّ  ا  لله 
م  ا 
س   ب 

 بنام خداي مهرورز مهربان

مَ  ّهم لْ  ن   ا 
ق  ح 
بی ل 

ن  ل  ذ   ل کم
ک  رم ف 

غ  ت  س 
 
ا  و  أ  بِ  

ت  م  ع  ن 
 
یٍ أ م  ع  ب  ن 

ب  س    ب 
 ،عَ  

 ،يکه به من عطا کرد نعمتي يشد به واسطه  ميرگ بانيکه گر يهر گناه يبرا آمرزش خواهمتو خداوندا، و از 

و   
ق  ص  یف  ع   م 

ا عَ    بِ  
ع  یتم  و 

ا عَ    بِ  
تم م  د 

ک  و  ق  ر  م 
 
ا أ  بِ  

تم ف  ال  ک  و  خ  ک  یت   ،د 
 ،شدم کيعذابت نزد يوعده  ي، و با آن به سوکردم و مخلافت امر تو نمودم دايپ تيو با آن قودت بر معص

ین    ر  اف 
غ  ل  ي   ا  هم لي یا خ  ر  ف 

غ  ح مَدی و  ا 
مَدی و  آل  مم

ح  ل  عَ  مم ص   .ف 
 .رزدندگانآم نيبهتر يبيامرز ا( اين دسته از گناهانم را)درود فرست و  هِمَ اَلْسَلامعَلَیْش و خاندان هِ وَ آلِهعَلَیْصَلَّ اَلْلّهُ پس بر محمدد 

 بیستبند 
 

حــــــــــــــــــيم  
ــــــر  ل  ـــــــــــــــــن  ا 

حْ  ــــــر  ل  ّ  ا  لله 
م  ا 
س   ب 

 بنام خداي مهرورز مهربان

مَ   ّهم لْ  تم  ا  دَم  بی ق 
ن  ل  ذ   ل کم

ک  رم ف 
غ  ت  س 
 
ت  فیو  أ و  ه 

تم  ِه  ش  ر  ک  و  آث  ت  اع 
 ط 
ح بَت  فیعَ  

ر   ِه  م 
م 
 
 أ
 ،ک  عَ  

 دادم، حيرا بر امر تو ترج مرا بر طاعتت مقدم داشتم، و دوست داشتن که شهوتم يهر گناه يبرا خواهم تو آمرزشخداوندا، و از 
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ض    ر 
 
س  یو  أ

ف  ن  فی ِتم ن 
ت  هَب  ذ  ر   إ 

ک  ط 
خ  س  ه   ه  ب   بن  

هم ن   ،ک  یم 
 ،يانده بوداز آن مرا ترس يبا نه رايساختم، ز يرا با خشم تو راض شيو نفس خو

لي     إ 
ت  دَم  ت  فی و  ق  ج  ج 

ت  ک  و  اح  ار 
ذ  ع 
 
أ َ ه  ب 

ع  فیعَ   ک  یه  بو    ،د 
 ،يعذابت حجت را بر من تمام کرده بود يوبا وعده  يراه عذر را بر من بسته بود شيشاپيو پ

ین    ر  اف 
غ  ل  ي   ا  هم لي یا خ  ر  ف 

غ  ح مَدی و  ا 
مَدی و  آل  مم

ح  ل  عَ  مم ص   .ف 
 .آمرزدندگان نيبهتر يبيامرز ا( اين دسته از گناهانم را)درود فرست و  هِمَ اَلْسَلامعَلَیْش و خاندان هِ وَ آلِهعَلَیْصَلَّ اَلْلّهُ پس بر محمدد 

 بیست و یکبند 
 

حــــــــــــــــــيم  
ــــــر  ل  ـــــــــــــــــن  ا 

حْ  ــــــر  ل  ّ  ا  لله 
م  ا 
س   ب 

 هرورز مهربانبنام خداي م

مَ  ّهم لْ  س   ا 
ف  ن  ن  هم م  تم م  ل  بی ع 

ن  ل  ذ   ل کم
ک  رم ف 

غ  ت  س 
 
س   ِو  أ

و  ن 
 
هم یأ تم کر   و  ذ 

 
هم أ  ،تم

 آورم، يم اديبه  ايفراموش کرده ام،  ايکه خود از آن خبر دارم،  يهر گناه يبرا آمرزش خواهمتو خداوندا، و از 

تم  
 
أ ط  خ 

 
و  أ
 
هم أ تم مَد  ع  و  ت 

 
ل  فياَأ ائ   س 

نَک 
 
کُ أ شم

 
هم  ِ ل  أ ن   ،ع 

 ،کرد يشک از من سوال خواه يکه ب يخطا آورده ام، موارد ياز رو ايبه عمد آن را انجام دادم،  اي

س  
ف  نَ ن  د   ِو  إ  ه  ل   ب 

يٍ ن  ته   ر  س  یمم
د  ن  تم ق  ن  ن  کم  و  إ 

هم یک  ن  ل تم ع  ف  هم و  غ   ،تم
 ،آن غافلّ شده باشم ازچند آن را فراموش و  تو در گرو آن است، هر شيو نفسم پ

ین   ر  اف 
غ  ل  ي   ا  هم لي یا خ  ر  ف 

غ  ح مَدی و  ا 
مَدی و  آل  مم

ح  ل  عَ  مم ص   .ف 
 .زدندگانآمر نيبهتر يبيامرز ا( اين دسته از گناهانم را)درود فرست و  هِمَ اَلْسَلامعَلَیْش و خاندان هِ وَ آلِهعَلَیْصَلَّ اَلْلّهُ پس بر محمدد 
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 بیست و دوبند 
 

حــــــــــــــــــيم  
ــــــر  ل  ـــــــــــــــــن  ا 

حْ  ــــــر  ل  ّ  ا  لله 
م  ا 
س   ب 

 بنام خداي مهرورز مهربان

مَ  ّهم لْ    ا 
 
د  أ ه  و  ق   ب 

ک  تم ه  اج  بی و 
ن  ل  ذ   ل کم

ک  رم ف 
غ  ت  س 
 
انّ  ي و  أ ر  نَک  ت 

 
تم أ ن  ی   ق  ل   ،ه  ع 

 ،مي بیني( در آن حال)با آن تو را ؟؟؟؟ نمودم در حالیکه یقین داشتم که مرا که  يهر گناه يبرا آمرزش خواهمتو خداوندا، و از 

ل    ب  إ 
توم
 
ن  أ
 
ل تم أ ف 

غ 
م
س  یو  أ

ن  هم و  أم ن  هم یک  م  ک  ل  ر  ف 
غ  ت  س 
 
ن  أ
 
 ،تم أ

 ،آن گناهتو برگردم و فراموش کردم که استغفار کنم از  ينکه به سويغافلّ شدم از او 

ین   ر  اف 
غ  ل  ي   ا  هم لي یا خ  ر  ف 

غ  ح مَدی و  ا 
مَدی و  آل  مم

ح  ل  عَ  مم ص   .ف 
 .آمرزدندگان نيبهتر يبيامرز ا( اين دسته از گناهانم را)درود فرست و  هِمَ اَلْسَلامعَلَیْش و خاندان هِ وَ آلِهعَلَیْصَلَّ اَلْلّهُ پس بر محمدد 

 بیست و سهبند 
 

م  
س  حــــــــــــــــــيم  ب 

ــــــر  ل  ـــــــــــــــــن  ا 
حْ  ــــــر  ل  ّ  ا  لله 

 ا 
 بنام خداي مهرورز مهربان

مَ   ّهم لْ  ل تم  ا  خ  بی د 
ن  ل  ذ   ل کم

ک  رم ف 
غ  ت  س 
 
ن  فیو  أ ن  ظ 

حمس  ن   ه  ب 
ب  ذ  ع  ن  ل  تم

 
ک  أ ی   ب  ل   ،ه  ع 

 ،کنيي حسن ظند به تو که مرا بر آن عذاب نم يکه وارد آن شدم به واسطه  يههر گنا يبرا آمرزش خواهمتو خداوندا، و از 

تم   م  د  ق 
 
أ ه  ف  ت  ر  ف 

 ل  غ 
ک  تم و  ج  ی  و  ر  ل  س  ع 

ف  وَل تم ن  د  ع  ت   ِه  و  ق 
ف  ر  ع 
 م 
ک   ِعَ   م  ر 

 ،ب ک 
 شناختم، يبود که از تو م يکَرَم من بر يکه اتّکا پس به آن اقدام کردم، در حالي ،يآمرز يبودم که آن را م دواريو ام
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ن   
ح  ض  ف  ن  ل  ت 

 
هم  أ ت  تر   ن  س 

 
د  أ ع    ب 

 ، عَ  
 ،کنيي نم ميرسوا يپس از آن که آن را بر من پوشاند گريکه د

ین   ر  اف 
غ  ل  ي   ا  هم لي یا خ  ر  ف 

غ  ح مَدی و  ا 
مَدی و  آل  مم

ح  ل  عَ  مم ص   .ف 
 .آمرزدندگان نيبهتر يبيامرز ا( اين دسته از گناهانم را)درود فرست و  هِمَ اَلْسَلامعَلَیْش و خاندان هِ وَ آلِهیْعَلَصَلَّ اَلْلّهُ پس بر محمدد 

 بیست و چهاربند 
 

حــــــــــــــــــيم  
ــــــر  ل  ـــــــــــــــــن  ا 

حْ  ــــــر  ل  ّ  ا  لله 
م  ا 
س   ب 

 بنام خداي مهرورز مهربان

مَ   ّهم لْ    ا 
 
اء  و  أ دَ الدُع  ه  ر   ب 

ک  ن  تم م  ب  ج  و  ت  بی اس 
ن  ل  ذ   ل کم

ک  رم ف 
غ  ت   ،س 
 ،آن مستحق رد شدن دعا يکه به واسطه  يهر گناه يبرا آمرزش خواهمتو خداوندا، و از 

ٍ  و  خ    اب  ج   
ان  الْ  م  ر  اء  یو  ح  اخ  الرَج  س  ف 

 و  ان 
 
ع ٍ  الطَم   ،ب 

 ،از طمع و گسستن آرزو شده ام يدياز اجابت و نا ام تيو محروم

ین   ر  اف 
غ  ل  ي   ا  هم لي یا خ  ر  ف 

غ  ح مَدی و  ا 
مَدی و  آل  مم

ح  ل  عَ  مم ص   .ف 
 .آمرزدندگان نيبهتر يبيامرز ا( اين دسته از گناهانم را)درود فرست و  هِمَ اَلْسَلامعَلَیْش و خاندان هِ وَ آلِهعَلَیْصَلَّ اَلْلّهُ پس بر محمدد 
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 بیست و پنجد بن
 

حــــــــــــــــــيم  
ــــــر  ل  ـــــــــــــــــن  ا 

حْ  ــــــر  ل  ّ  ا  لله 
م  ا 
س   ب 

 بنام خداي مهرورز مهربان

مَ   ّهم لْ  بی  ا 
ن  ل  ذ   ل کم

ک  رم ف 
غ  ت  س 
 
ة  و  یو  أ ر  ح س  بم ال  قم ٍ  و  يوع  ام  مُ النَد  ق  و  ي ر  ز  سم الر  ب 

اء  یح  دُ الدُع   ، رم
 ،را رد مي کندو دعا را حبس  يو روزرا سبب مي شود  يمانيو پشرا بدنبال دارد  که حسرت يهر گناه يبرا آمرزش خواهمتو خداوندا، و از 

ین   ر  اف 
غ  ل  ي   ا  هم لي یا خ  ر  ف 

غ  ح مَدی و  ا 
مَدی و  آل  مم

ح  ل  عَ  مم ص   .ف 
 .آمرزدندگان نيبهتر يبيامرز ا( اين دسته از گناهانم را)درود فرست و  هِمَ اَلْسَلامعَلَیْش خاندانو  هِ وَ آلِهعَلَیْصَلَّ اَلْلّهُ پس بر محمدد 

 بیست و ششبند 
 

حــــــــــــــــــيم  
ــــــر  ل  ـــــــــــــــــن  ا 

حْ  ــــــر  ل  ّ  ا  لله 
م  ا 
س   ب 

 بنام خداي مهرورز مهربان

مَ   ّهم لْ   ل کم  ا 
ک  رم ف 

غ  ت  س 
 
بی و  أ

ن  اء  يول  ذ  ن  ف  ام  و  ال  ق  س  مُ الْ    ،ر 
 ،يو نابود يماريموجب ب که يهر گناه يبرا آمرزش خواهمتو خداوندا، و از 

ء  و  يوو    لا  ب  م  و  ال  ق  بم الن  ونم ی ج  ق   فيکم
ًٍ یال  ام  د  ةً و  ن  ر  س  ٍ  ح   ،ام 

 ،خواهد داشت شير پحسرت و ندامت د امتيو در ق شود،مي ها و بلاها  يو باعث گرفتار

ین    ر  اف 
غ  ل  ي   ا  هم لي یا خ  ر  ف 

غ  ح مَدی و  ا 
مَدی و  آل  مم

ح  ل  عَ  مم ص   .ف 
 .آمرزدندگان نيبهتر يبيامرز ا( اين دسته از گناهانم را)درود فرست و  هِمَ اَلْسَلامعَلَیْش و خاندان هِ وَ آلِهعَلَیْصَلَّ اَلْلّهُ پس بر محمدد 
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 فتبیست و هبند 
 

حــــــــــــــــــيم  
ــــــر  ل  ـــــــــــــــــن  ا 

حْ  ــــــر  ل  ّ  ا  لله 
م  ا 
س   ب 

 بنام خداي مهرورز مهربان

مَ   ّهم لْ  انّ   ا  س  ل   ب 
هم تم ح  د  بی م 

ن  ل  ذ   ل کم
ک  رم ف 

غ  ت  س 
 
انّ   و  أ ن  هم ج  ر  م 

ض 
 
و  أ
 
 ،أ

 به فکر آن بودم، در دلم ايکردم،  و تمجید فيتعر آن با زبانمز اکه  يهر گناه يبرا آمرزش خواهمتو خداوندا، و از 

ل     إ 
شَت  و  ه 

 
س  یأ

ف  ت   ِه  ن 
 
و  أ
 
الي  أ ع  ف   ب 

هم  ب   تم
هم تم ب  ت  و  ک 

 
 ،يد  یأ

 ،با دستم آن را نوشتم ايبا کردارم آن را انجام دادم،  اينفسم به آن مشتاق گشت،  اي

ح مَ   مَدی و  آل  مم
ح  ل  عَ  مم ص  ین  ف  ر  اف 

غ  ل  ي   ا  هم لي یا خ  ر  ف 
غ   .دی و  ا 

 .آمرزدندگان نيبهتر يبيامرز ا( اين دسته از گناهانم را)درود فرست و  هِمَ اَلْسَلامعَلَیْش و خاندان هِ وَ آلِهعَلَیْصَلَّ اَلْلّهُ پس بر محمدد 

 بیست و هشتبند 
 

ـــــــــــــــــن  
حْ  ــــــر  ل  ّ  ا  لله 

م  ا 
س  حــــــــــــــــــيم   ب 

ــــــر  ل   ا 
 بنام خداي مهرورز مهربان

مَ  ّهم لْ  ه   ا   ب 
تم و  ل  بی خ 

ن  ل  ذ   ل کم
ک  رم ف 

غ  ت  س 
 
اری یل   فيو  أ

و  نه  
 
 ،لی أ

 ،به سراغ آن رفتم ييروز در تنها ايکه در شب  يهر گناه يبرا آمرزش خواهمتو خداوندا، و از 

خ   ر 
 
َ ت  یو  أ

ار  ح  ه  افیعَ   ت  س  انّ  یثم ل  یلْ   ت   ر  ن 
 
لَ أ بَارم یإ   ،ا ج 

 د،يدي جبدار، نم يخدا يکس جز تو، ا چيکه ه يبه طور ،را بر من فرو انداختي تيستّار يو تو پرده ها

 



-  23 -صفحه 

 

ت   اب  ت  ار  ِ فیف  س 
ف  تم ب  یو  م  ه  ن  ک  ي  ز   ب 

ن  الظَن 
حمس  ه  ل  اک  ه  ت   و  ان 

ک  ف  و 
خ  ه  ل  ک   

 ، رْ 
 ،ظن به تو آن را مرتکب شوم نحس يبه واسطه  ايکه از ترس تو آن را ترک کنم  نيا ينافتادم ب ديس به تردپ

وَل ت    س  س  لي  ف 
ف  ام   ِن  د  ق   

ی  الْ  ل  ص  ع  ع   بِ  
في ار 

ا ع  ن 
 
هم و  أ تم ع  اق  و   ،ه  ل ک  فی ِت  یه  ف 

 ،مي شومتو را مرتکب  تيمعص ستمدانمي که  داد و انجام دادم در حالي نتيز ميپس نفس آن را برا

ین    ر  اف 
غ  ل  ي   ا  هم لي یا خ  ر  ف 

غ  ح مَدی و  ا 
مَدی و  آل  مم

ح  ل  عَ  مم ص   .ف 
 .آمرزدندگان نيبهتر يبيامرز ا( اين دسته از گناهانم را)درود فرست و  هِمَ اَلْسَلامعَلَیْش و خاندان هِ وَ آلِهعَلَیْصَلَّ اَلْلّهُ پس بر محمدد 

 بیست و نهد بن
 

حــــــــــــــــــيم  
ــــــر  ل  ـــــــــــــــــن  ا 

حْ  ــــــر  ل  ّ  ا  لله 
م  ا 
س   ب 

 بنام خداي مهرورز مهربان

مَ   ّهم لْ  و  و   ا 
 
هم أ تم ر  غ  ص  ت  و  اس 

 
هم أ تم م  ظ  ع  ت  و  اس 

 
هم أ تم ثَ   ک  ت  و  اس 

 
هم أ تم ل  ل  ق  ت  بی اس 

ن  ل  ذ   ل کم
ک  رم ف 

غ  ت  س 
 
ن  و  أ

ل   رَط  ه   ،ه  فی ِج 
 ،آن فروبرد يمرا در ورطه  ميکه نادان نيا ايکوچک،  ايشمردم  اديز اد،يز ايکه آن را کم شمردم  يهر گناه يبرا آمرزش خواهمتو خداوندا، و از 

ین   ر  اف 
غ  ل  ي   ا  هم لي یا خ  ر  ف 

غ  ح مَدی و  ا 
مَدی و  آل  مم

ح  ل  عَ  مم ص   .ف 
 .آمرزدندگان نيبهتر يبيامرز ا( اين دسته از گناهانم را)درود فرست و  هِمَ اَلْسَلامعَلَیْش و خاندان هِ وَ آلِهعَلَیْاَلْلّهُ  صَلَّپس بر محمدد 
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 سیبند 
 

حــــــــــــــــــيم  
ــــــر  ل  ـــــــــــــــــن  ا 

حْ  ــــــر  ل  ّ  ا  لله 
م  ا 
س   ب 

 بنام خداي مهرورز مهربان

هم   ّ لْ  الْ  تم  مَ ا  بی م 
ن  ل  ذ   ل کم

ک  رم ف 
غ  ت  س 
 
ک  فیو  أ ق 

ل  ن  خ  دی م  ح 
 
 أ
 ،ه  عَ  

 از بندگانت، يکي هيکه در آن معاونت کردم عل يهر گناه يبرا آمرزش خواهمتو خداوندا، و از 

ر   
ن  ب  دی م  ح 

 
لی  أ ه  إ  ب 

ب  س   ب 
تم
 
أ س 
 
و  أ
 
و  ز  ي  أ

 
هم ي  ک  أ س  لي  ت 

ف  ر   ِن  ش 
 
و  أ
 
لی  غ  أ ه  إ   ب 

 ،يي  تم
 کردم،  ييآن راهنما يرا به سو يگريد اينت داد يم آن را زيا نفسم برايامي کردم ترکي از بندگانت بي احيا به سبب آن به ي

ل تم   ل  و  د 
 
ی  أ ل  اع  و  تم  يه  س  ر  ر  ص 

 
و  أ
 
ی  أ ل  د  ع  م  ع  تم  يه  ب  م  ق 

 
و  أ
 
ی  أ ل  ل  ع  ه 

ج   ، ِه  ب 
 ،شدم ميدر آن مق ينادان ياز رو اي دم،يبا تعمدد در آن اصرار ورز اي آن دلالت نمودم، يسو خود را به يرغ ايو 

ین   ر  اف 
غ  ل  ي   ا  هم لي یا خ  ر  ف 

غ  ح مَدی و  ا 
مَدی و  آل  مم

ح  ل  عَ  مم ص   .ف 
 .آمرزدندگان نيبهتر يبيامرز ا( اين دسته از گناهانم را)درود فرست و  هِمَ اَلْسَلامعَلَیْش و خاندان هِ وَ آلِهعَلَیْصَلَّ اَلْلّهُ پس بر محمدد 

 سی و یکبند 
 

حــــــــــــــــــيم  
ــــــر  ل  ـــــــــــــــــن  ا 

حْ  ــــــر  ل  ّ  ا  لله 
م  ا 
س   ب 

 بنام خداي مهرورز مهربان

مَ   ّهم لْ  تم  ا  ن  بی خم
ن  ل  ذ   ل کم

ک  رم ف 
غ  ت  س 
 
ت  فیو  أ ان  م 

 
خ   ِه  أ و  ب 

 
تم أ س  فیس 

ف  ه  ن  ل  ع  ف   ،ِه  ب 
 با انجام دادن آن از ارزش نفس خود کاستم، ايکردم،  انتيدر آن خ شيکه به امانت خو يهر گناه يبرا آمرزش خواهمتو خداوندا، و از 
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نّ   
د   ب 

ه  عَ    ب 
تم
 
أ ط  خ 

 
و  أ
 
تم  أ ر  و  آث 

 
ات  فیأ و  ه 

تم  ِه  ش  دَم  و  ق 
 
ذَات  فیأ

ع   ِه  ل  و  س 
 
 ،يي  ه  ل غ  فیتم یأ

 در آن تلاش نمودم، يگريد يبرا ايرا در آن مقدم داشتم،  ميلذت ها اي دم،يشهواتم را بر آن برگز ايبا آن بر بدنم صدمه وارد کردم،  اي

و    غ  ت  و  اس 
 
ل  یأ  إ 

ن  یتم
ع  اب  ن  ت  تم  ه  م  ر  ث  و  كا 

 
ن  فیأ

ع  ن  ن  م   ،ه  م 
 ،کردم يلشکر کش کردمي که مرا از آن منع  يکس هيعل ايآن کشاندم،  يد اغوا نمودم و به سونمو يم يويرآنکس را که از من پ اي

تم   ر  ه  و  ق 
 
ی  أ ل  ن  ع 

ب  ال  ن  غ  تم  ه  م  ب  ل  و  غ 
 
ی  أ ل  ح  ع  ت  یه  ب 

لَن   ِل  ز  ت  و  اس 
 
ل   أ  ، ِل  یه  م  یإ 

 ،ديآن لغزان يمر به سو لميم اي افتم،يبر او دست  نگيرو ن لهيبا ح اي بر من غلبه کند خواستمي که  يبا قهر بر کس ايشوم،  هيرتا بر او چ

ر   ف 
ح مَدی و  اغ 

مَدی و  آل  مم
ح   مم

ل  عَ   ص  ي   ا یلي  ف  ین  خ  ر  اف 
غ   .ال 

 .آمرزدندگان نيبهتر يبيامرز ا( اين دسته از گناهانم را)درود فرست و  هِمَ اَلْسَلامعَلَیْش و خاندان هِ وَ آلِهعَلَیْصَلَّ اَلْلّهُ پس بر محمدد 

 سی و دوبند 
 

حــــــــــــــــــيم  
ــــــر  ل  ـــــــــــــــــن  ا 

حْ  ــــــر  ل  ّ  ا  لله 
م  ا 
س   ب 

 بنام خداي مهرورز مهربان

مَ   ّهم لْ  تم  ا  ن  ع  ت  بی اس 
ن  ل  ذ   ل کم

ک  رم ف 
غ  ت  س 
 
ی  و  أ ل  ح   ه  ع  نّ  یب 

د  یٍ تم
ک   ل  ب 

ض  ن  غ   ،م 
 افتم،يبه آن دست  کردمي  کيکه مرا به غضب تو نزد يکه به کمک نقشه ا يهر گناه يبرا آمرزش خواهمتو خداوندا، و از 

 ب    
تم ر  ه  ظ  ت  و  اس 

 
ص  یأ ع  لی  م  داً إ  ح 

 
ه  أ  ب 

ل تم م  ت  و  اس 
 
ک  أ ت  اع 

ل  ط 
ه 
 
 أ
ه  عَ   ک  یل   ،ت 

 نمودم، لّيما تتيرا با آن به معص يکس اياهلّ طاعتت غلبه کردم،  با آن بر اي

ائ    و  ر 
 
تم فیتم یأ س  ب  و  ل 

 
ک  أ اد  ب     ه  ع 

ل یْ  الي  ع  ع  ف   ،  ب 
 ،وارونه جلوه دادم نهابا کردارم خود را نزد آ ايبا آن خود را نزد بندگانت خوب نشان دادم،  اي
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ح مَدی 
مَدی و  آل  مم

ح  ل  عَ  مم ص  ین   ف  ر  اف 
غ  ل  ي   ا  هم لي یا خ  ر  ف 

غ   .و  ا 
 .آمرزدندگان نيبهتر يبيامرز ا( اين دسته از گناهانم را)درود فرست و  هِمَ اَلْسَلامعَلَیْش و خاندان هِ وَ آلِهعَلَیْصَلَّ اَلْلّهُ پس بر محمدد 

 سی و سهبند 
 

ـ ل  ـــــــــــــــــن  ا 
حْ  ــــــر  ل  ّ  ا  لله 

م  ا 
س  حــــــــــــــــــيم  ب 

 ـــــر 
 بنام خداي مهرورز مهربان

مَ  ّهم لْ  هم  ا  ت  ب  ت  بی ک 
ن  ل  ذ   ل کم

ک  رم ف 
غ  ت  س 
 
َ و  أ

ن  عَ   ن  م 
بی كا 

ج  ب  عم
ب  س  س   ب 

ف   ،ِبن  
 ه،که در من به وجود آمد يبه جهت خود پسند يکه بر من نوشته ا يهر گناه يبرا آمرزش خواهمتو خداوندا، و از 

و  ر   
 
و  خم یأ

 
یٍ أ ع  و  مَم 

 
ری یاءی أ

ط  و  ب 
 
ری أ
ش 
 
و  أ
 
حی أ

ر  و  م 
 
دی أ
ق  و  ح 

 
حی أ

ر  و  ف 
 
ء  أ  ،لا 

 بخلّ، اي ،يبخشندگ اي ،يخوش اي نه،يک اي ،يشادمان ايتکبدر،  اي، (گرانيبا رساندن عملّ خود به گوش د)ييخودستا اي ،ييخود نما اي

و  حْ   
 
ب  یأ

ص  و  ع 
 
و  ییٍ أ

 
و  خ   یٍ أ

 
ی أ
لِ  و  ظم

 
اءی أ

خ   َ و  
 
حٍ أ و  شم

 
طی أ

خ   َ و  
 
ضاً أ یٍ یر 

ق  ر 
و  س 
 
یٍ أ بی ان  ذ 

و  ک 
 
 ،أ

 دروغ، اي، يدزد اي انت،يخ ايظلم،  اا ؟؟؟ ييا؟؟؟ يا خشم ي ا خوشنودييا ؟؟؟ يا ؟؟؟ ي

  
و  ن 
 
ا یأ َ عی مِم 

و  نو  
 
بی أ ع 

و  ل 
 
یٍ أ بم ی م  ه  الذُنوم ل 

 بِ  ثّ 
بم س  ت  ونم ی و  ک  بم  فيکم ط  ع  ه  ال  اح  تر    ،اج 

 ،و هر که آن را انجام دهد خود را به هلاکت اندازد شوندمي که با آن مرتکب گناه  يهرنوع کار ايلهو و لعب،  اي ،نييسخن چ اي

ین    ر  اف 
غ  ل  ي   ا  هم لي یا خ  ر  ف 

غ  ح مَدی و  ا 
مَدی و  آل  مم

ح  ل  عَ  مم ص   .ف 
 .آمرزدندگان نيبهتر يبيامرز ا( اين دسته از گناهانم را)درود فرست و  هِمَ اَلْسَلامعَلَیْش و خاندان هِ وَ آلِهعَلَیْاَلْلّهُ صَلَّ پس بر محمدد 
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 سی و چهاربند 
 

حــــــــــــــــــيم  
ــــــر  ل  ـــــــــــــــــن  ا 

حْ  ــــــر  ل  ّ  ا  لله 
م  ا 
س   ب 

 بنام خداي مهرورز مهربان

 ّ لْ  مَ ا  ق   هم ب  بی س 
ن  ل  ذ   ل کم

ک  رم ف 
غ  ت  س 
 
نّ   فيو  أ

 
ک  أ م 

ل   الَت   ع 
ک  ت  ر  د 

قم  ب 
هم لم اع 

ل  ش   ِف   کم
ا عَ    بِ  

ت  ر  د   ،ءی ِ ق 
 ،ام انجام داده توانا کرده است زيکه تو را بر همه چ من با قدرت تو (و)که در علم تو گذشته  يهر گناه يبرا آمرزش خواهمتو خداوندا، و از 

ح مَدی و   
مَدی و  آل  مم

ح   مم
ل  عَ   ص  هم ليف  ر  ف 

غ  ي   ا ی ا  ر  خ  اف 
غ   ،نّ یال 

 .آمرزدندگان نيبهتر يبيامرز ا( اين دسته از گناهانم را)درود فرست و  هِمَ اَلْسَلامعَلَیْش و خاندان هِ وَ آلِهعَلَیْصَلَّ اَلْلّهُ پس بر محمدد 

 سی و پنجبند 
 

  ّ لله 
م  ا 
س  حــــــــــــــــــيم  ب 

ــــــر  ل  ـــــــــــــــــن  ا 
حْ  ــــــر  ل    ا 

 بنام خداي مهرورز مهربان

مَ   ّهم لْ  اد   ا  و  ع 
 
اک  أ و  ه  س   ب 

تم ب  ه  بی ر 
ن  ل  ذ   ل کم

ک  رم ف 
غ  ت  س 
 
ل  فیتم یو  أ و 

 
 ،ک  ئ  ایه  أ

 ،کردم دشمني اوليائتآن با  ي لهيبه وس اي دم،يتو ترس يرکه در آن از غ يهر گناه يبرا آمرزش خواهمتو خداوندا، و از 

ال    و  و 
 
افیتم یأ د  ع 

 
ل تم ئ  ه  أ ذ  و  خ 

 
بَافیک  أ ح 

 
تم ئ  ه  أ رَض  ع  و  ت 

 
ک  ِ ه  ل ش  فیک  أ ب 

ض  ن  غ   ،ءی م 
 ،با آن خود را در معرض خشم و غضب در آوردم ايدوستانت را واگذاشتم،  ايکردم،  با دشمنانت دوستي اي

ین    ر  اف 
غ  ل  ي   ا  هم لي یا خ  ر  ف 

غ  ح مَدی و  ا 
مَدی و  آل  مم

ح  ل  عَ  مم ص   .ف 
 .آمرزدندگان نيبهتر يبيامرز ا( اين دسته از گناهانم را)درود فرست و  هِمَ اَلْسَلامعَلَیْش و خاندان هِ وَ آلِهعَلَیْصَلَّ اَلْلّهُ پس بر محمدد 
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 سی و ششبند 
 

  ّ لله 
م  ا 
س  حــــــــــــــــــيم   ب 

ــــــر  ل  ـــــــــــــــــن  ا 
حْ  ــــــر  ل   ا 

 بنام خداي مهرورز مهربان

 
مَ  ّهم لْ  ل   ا   إ 

تم بی تُم 
ن  ل  ذ   ل کم

ک  رم ف 
غ  ت  س 
 
تم یو  أ د  َ عم

م
هم ثُم ن   ،ه  فیک  م 

 برگشتم،( گناه)آن  يددداً به سوتوبه کردم و مج تيکه از آن به سو يهر گناه يبرا آمرزش خواهمتو خداوندا، و از 

د    ه  ع  تم ال  ض  ق  ن  و  ب   ن  ی ب  فياَ  و  ن  ةً م 
 
أ ر  ی   ن ک  جم ل  ت  ع 

ف  ر  ع 
 ل  
ک   ِک  و 

ف  ک  و  ع  م  ر 
 ،ب ک 

 ،با کَرََم و عفو تو آشنا بودم رايز ،نقض کردم ام يمن و تو بود با گستاخ ينرا که ب يو عهد

ح مَدی و   
ل  عَ  مم ص  ین  ف  ر  اف 

غ  ل  ي   ا  هم لي یا خ  ر  ف 
غ  ح مَدی و  ا 

 .آل  مم
 .آمرزدندگان نيبهتر يبيامرز ا( اين دسته از گناهانم را)درود فرست و  هِمَ اَلْسَلامعَلَیْش و خاندان هِ وَ آلِهعَلَیْصَلَّ اَلْلّهُ پس بر محمدد 

 سی و هفتبند 
 

ــــــــــــ حْ  ــــــر  ل  ّ  ا  لله 
م  ا 
س  حــــــــــــــــــيم  ب 

ــــــر  ل   ـــــن  ا 
 بنام خداي مهرورز مهربان

مَ   ّهم لْ  انّ   ا  ن  د 
 
بی أ

ن  ل  ذ   ل کم
ک  رم ف 

غ  ت  س 
 
ک   و  أ اب 

و  ن  ث  ی ع 
 
أ و  ن 
 
ک  أ اب 

ذ  ن  ع   ،م 
 دور نموده، تيکوياز پاداش ن ايکرده،  کيکه مرا به عذابت نزد يهر گناه يبرا آمرزش خواهمتو خداوندا، و از 

ن    ب  ع  ج  و  ح 
 
ر   أ د  و  ک 

 
ک  أ ت  حْ   َ ر 

ک  عَ   ت  م  ع   ،ن 
 ،نعمتت را بر من مکددر نموده است ايمانع رحمتت گشته،  اي
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ین    ر  اف 
غ  ل  ي   ا  هم لي یا خ  ر  ف 

غ  ح مَدی و  ا 
مَدی و  آل  مم

ح  ل  عَ  مم ص   .ف 
 .آمرزدندگان نيبهتر يبيامرز ا( اين دسته از گناهانم را)درود فرست و  هِمَ اَلْسَلامعَلَیْش و خاندان هِ وَ آلِهعَلَیْصَلَّ اَلْلّهُ پس بر محمدد 

 سی و هشتبند 
 

حــــــــــــــــــيم  
ــــــر  ل  ـــــــــــــــــن  ا 

حْ  ــــــر  ل  ّ  ا  لله 
م  ا 
س   ب 

 بنام خداي مهرورز مهربان

مَ  ّهم لْ   ل کم  ا 
ک  رم ف 

غ  ت  س 
 
هم و  أ تم د  د  داً ش  ق  ه  ع   ب 

ل تم ل  بی ح 
ن   ،ل  ذ 

 شکستم، يرا که محکم کرده بود يمانيآن پ يکه به واسطه  يهر گناه يبرا آمرزش خواهمتو خداوندا، و از 

س   
ف  ه  ن   ب 

تم رَم  و  ح 
 
ن  يخ   ِأ

ت  د  ع  ه   اً و   ،ب 
 ،محروم کردم يکه وعده داده بود ييرخود را از خ اي

ل  عَ    ص  ین   ف  ر  اف 
غ  ل  ي   ا  هم لي یا خ  ر  ف 

غ  ح مَدی و  ا 
مَدی و  آل  مم

ح   .مم
 .آمرزدندگان نيبهتر يبيامرز ا( اين دسته از گناهانم را)درود فرست و  هِمَ اَلْسَلامعَلَیْش و خاندان هِ وَ آلِهعَلَیْصَلَّ اَلْلّهُ پس بر محمدد 

 سی و نهبند 
 

حْ   ــــــر  ل  ّ  ا  لله 
م  ا 
س  حــــــــــــــــــيم  ب 

ــــــر  ل   ـــــــــــــــــن  ا 
 بنام خداي مهرورز مهربان

مَ   ّهم لْ  ا ا  ول  ع  مم
شم  ب 
هم تم ب  ک  ت  بی ار 

ن  ل  ذ   ل کم
ک  رم ف 

غ  ت  س 
 
ک  فیو  أ  ،ت 

 آن را مرتکب شدم، تتيکه به کمک عاف يهر گناه يبرا آمرزش خواهمتو خداوندا، و از 
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تم   کَن  و  تَ  
 
ک   أ ت  م  ع  ل  ن 

ض  ف   ب 
هم ن  یتم  م  و 

و  ق 
 
ی  أ ل  ک  ع  ق  ز    ر 

غ اب 
س   ،ه  ب 

 کردم، دايرزق واسعت بر آن قدرت پ يبه واسطه  اي به نعمت فراوانت متمکّن به انجام آن شدم، اي

و  
 
ي   أ ن  خ 

ال ط  خ 
ک  ف  ه  ج  ه  و   ب 

تم د  ر 
 
لمصم ل ک   ه  فی أ ا ل  يخ  ی م  ل  ع  ک  ف  ار   ،و  ش 

 مرا آلوده ساخت، رتو در من وارد شد و کا يرغ تين تو انجام دهم، ولي يرضا يرا برا ييرخواستم کار خ اي

ب   ج  و  و 
 
َ أ

ثّ  عَ  
ک  اک  ف  و  ه  س   ب 

تم د  ر 
 
ا أ ا يي م  ل ک  ی  م 

ذ  ونم ک   ،کم
 ،گونه است ينز موارد هما اريمن شد که بس يرتو را با آن خواستم دامنگ يرکه غ نيا يکه وبال آن به واسطه  يگناه اي

ین    ر  اف 
غ  ل  ي   ا  هم لي یا خ  ر  ف 

غ  ح مَدی و  ا 
مَدی و  آل  مم

ح  ل  عَ  مم ص   .ف 
 .آمرزدندگان نيبهتر يبيامرز ا( اين دسته از گناهانم را)درود فرست و  هِمَ اَلْسَلامعَلَیْش و خاندان هِ وَ آلِهعَلَیْصَلَّ اَلْلّهُ پس بر محمدد 

 چهلبند 
 

حــــــــــــــــــيم  
ــــــر  ل  ـــــــــــــــــن  ا 

حْ  ــــــر  ل  ّ  ا  لله 
م  ا 
س   ب 

 بنام خداي مهرورز مهربان

مَ   ّهم لْ  ن   ا 
ت  ع  بی د 

ن  ل  ذ   ل کم
ک  رم ف 

غ  ت  س 
 
س   و  أ

ف   ل ن 
هم تم ح لَل 

مٍ ف  ص  و   ِالرُخ  ح رَمي فياَ  و  هم ک  مم د  ن   ، ع 
 ،که نزد تو حرام بود خود حلال دانستم، در حالي يمن شد تا برا ي زهيکه رخصت در آن انگ يهر گناه يبرا مرزش خواهمآتو خداوندا، و از 

ین    ر  اف 
غ  ل  ي   ا  هم لي یا خ  ر  ف 

غ  ح مَدی و  ا 
مَدی و  آل  مم

ح  ل  عَ  مم ص   .ف 
 .آمرزدندگان نيبهتر يبيامرز ا( اين دسته از گناهانم را)درود فرست و  اَلْسَلامهِمَ عَلَیْش و خاندان هِ وَ آلِهعَلَیْصَلَّ اَلْلّهُ پس بر محمدد 
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 چهل و یکبند 
 

حــــــــــــــــــيم  
ــــــر  ل  ـــــــــــــــــن  ا 

حْ  ــــــر  ل  ّ  ا  لله 
م  ا 
س   ب 

 بنام خداي مهرورز مهربان

مَ   ّهم لْ  بی خ   ا 
ن  ل  ذ   ل کم

ک  رم ف 
غ  ت  س 
 
ک  و  لَ   ع   فِو  أ ق 

ل  ن ک  ین  خ  ب  ع  زم  ،ع 
 ست،ياست، اما از تو پنهان ن يکه از مردم مخف يهر گناه يبرا آمرزش خواهمتو خداوندا، و از 

ن   
ت  ل  ق 
 
أ هم ف  ن  ک  م  تم ل  ق  ت  اس  تم  ف  د  َ عم

م
هم فیثُم ت  تر   س    ه  ف 

 ،عَ  
 ،يانجام دادم و آنرا هم بر من پوشاندآنرا  گريآنگاه بار د ،و تو گذشتي يپس از تو خواستم که بگذر

ین   ر  اف 
غ  ل  ي   ا  هم لي یا خ  ر  ف 

غ  ح مَدی و  ا 
مَدی و  آل  مم

ح  ل  عَ  مم ص   .ف 
 .انآمرزدندگ نيبهتر يبيامرز ا( اين دسته از گناهانم را)درود فرست و  هِمَ اَلْسَلامعَلَیْش و خاندان هِ وَ آلِهعَلَیْصَلَّ اَلْلّهُ پس بر محمدد 

 چهل و دوبند 
 

حــــــــــــــــــيم  
ــــــر  ل  ـــــــــــــــــن  ا 

حْ  ــــــر  ل  ّ  ا  لله 
م  ا 
س   ب 

 بنام خداي مهرورز مهربان

مَ   ّهم لْ  ل   ا   إ 
تم و  ط  بی خ 

ن  ل  ذ   ل کم
ک  رم ف 

غ  ت  س 
 
ل  یو  أ ج  ر  ل   ِه  ب   إ 

تم د  د  و  م 
 
 ،يد  یه  یأ

 آن دراز کردم، يدستم را به سو ايآن گام برداشتم،  يخود به سو يکه با پا يهر گناه يبرا همآمرزش خواتو خداوندا، و از 

ر    ص 
هم ب  مَل 

 
أ و  ت 

 
غ   يأ ص 

 
و  أ
 
ل  یأ  إ 

ع  یتم م  س  انّ   ِه  ب  ه  ل س   ب 
ق  ط  و  ن 

 
تم  أ ق  ف  ن 

 
و  أ
 
ن  فیأ

ت  ق  ز  ا ر   ،ه  م 
 در آن خرج کردم، يآنچه را به من عطا کرد ايشد،  ايزبانم به آن گو ايآن باز نمودم،  يوگوشم را به س ايچشمم با دقت آن را نظاره کرد،  اي
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ص     ع 
ک  عَ   تم ق  ز  تر   َ اس 

م
ن   انّ  یثُم

ت  ق  ز  ر  ص   ف  ع   م 
ک  عَ   ق  ز  ر   ب 

تم ن  ع  ت  َ اس 
م
ت  یثُم تر   س  ک  ف    ت 

 ، عَ  
 ،يکمک گرفتم و تو آن را پوشاند تيآنگاه از رزق تو در راه معص ،يخواستم و تو به من داد ياز تو روز انيوجود عص باسپس 

ک  الز   تم ل 
 
أ َ س 

م
خ  یثُم

لِ   تم ة  ف  ن  یاد 
ک   ب  تم ر  اه  ن  فیو  ج 

ح  ض  ف  لِ   ت   ، ه  ف 
 ،يننمود ميو آشکارا آن را مرتکب شدم، رسوا ينکرد دميخواستم باز ناام شتريسپس از تو ب

 
رّاً عَ   ص  الم مم ز 

 
لا  أ ص  ف  ع  داً ی م  ائ  الم ع  ز   ت 

ک  و  ل  َ ت 
ک  عَ   ت  ر  ف 

غ  ک  و  م  م 
ل  ح  م  یب   

م  الْ  کر  کر  
 
 ، ي  ا أ

 ، انيمکر نيتريمکر يا کنيمي حلم مغفرتت گذشت  او ب يريپذمي همواره توبه ام را  ورزم، ولي ياصرار م تتيبر معص وستهيو پ

ح مَدی 
مَدی و  آل  مم

ح  ل  عَ  مم ص  ین   ف  ر  اف 
غ  ل  ي   ا  هم لي یا خ  ر  ف 

غ   .و  ا 
 .آمرزدندگان نيبهتر يبيامرز ا( اين دسته از گناهانم را)درود فرست و  هِمَ اَلْسَلامعَلَیْش و خاندان هِ وَ آلِهعَلَیْصَلَّ اَلْلّهُ پس بر محمدد 

 چهل و سهبند 
 

ـ ل  ـــــــــــــــــن  ا 
حْ  ــــــر  ل  ّ  ا  لله 

م  ا 
س  حــــــــــــــــــيم  ب 

 ـــــر 
 بنام خداي مهرورز مهربان

مَ   ّهم لْ  بی  ا 
ن  ل  ذ   ل کم

ک  رم ف 
غ  ت  س 
 
بم يوو  أ غ   عَ  ج  ل  يم ص 

 
ک  يم  هم أ اب 

ذ  ک   ع  اب 
ق  ید  ع  د 

هم ش  يم ب 
لُ ب  ک   ،و  يح 

 دارد، يرا در پ دتيبزرگ آن عقوبت شدکه کوچک آن باعث عذاب دردناک و  يهر گناه يبرا آمرزش خواهمتو خداوندا، و از 

ت   فيو   ج  إ 
ع  ه  ت  ک  و  یان  ت  م  ق 

ار   فيلم ن  ر 
ص   
ی  الْ  ل  ک  ع  ت  م  ع   ن 

الم و   ،ه  ز 
 ،دارد يو اصرار بر آن زوال نعمتت را در پ گردد،مي نقمتت  لّيو انجام دادن آن باعث تعج

ح مَدی و   
مَدی و  آل  مم

ح   مم
ل  عَ   ص  ر  ف  ف 

غ  ي   ا ی هم ليا  ر  خ  اف 
غ   ،نیال 

 .آمرزدندگان نيبهتر يبيامرز ا( اين دسته از گناهانم را)درود فرست و  هِمَ اَلْسَلامعَلَیْش و خاندان هِ وَ آلِهعَلَیْصَلَّ اَلْلّهُ پس بر محمدد 
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 چهل و چهاربند 
 

حــــ ــــــر  ل  ـــــــــــــــــن  ا 
حْ  ــــــر  ل  ّ  ا  لله 

م  ا 
س   ــــــــــــــيم  ب 

 بنام خداي مهرورز مهربان

مَ   ّهم لْ  بی لَ    ا 
ن  ل  ذ   ل کم

ک  رم ف 
غ  ت  س 
 
ع  یو  أ ی  طَل  ل  دي غ  ع  ح 

 
هم أ م  ل   ع 

اک  و  ل  و  دي س  ح 
 
 ،ک  يم ه  أ

 نسته،تو آن را ندا يرغ يکس جز تو بر آن آگاه نشده، و کس چيکه ه يهر گناه يبرا آمرزش خواهمتو خداوندا، و از 

ج  ی و  ل   
ک  و  ل   ن  ین  مم ل  لَ ح   إ 

هم ن  ک  ی م  وم ف  لَ ع   إ 
هم عم  ،س 

 ،ستيآن ن يرفراگ يزيعفوت چ يرو غ ستين يو جز حلمت مرا از آن نجات

ین    ر  اف 
غ  ل  ي   ا  هم لي یا خ  ر  ف 

غ  ح مَدی و  ا 
مَدی و  آل  مم

ح  ل  عَ  مم ص   .ف 
 .آمرزدندگان نيبهتر يبيامرز ا( اين دسته از گناهانم را)درود فرست و  هِمَ اَلْسَلامعَلَیْش و خاندان هِ وَ آلِهیْعَلَصَلَّ اَلْلّهُ پس بر محمدد 

 چهل و پنجبند 
 

حــــــــــــــــــيم  
ــــــر  ل  ـــــــــــــــــن  ا 

حْ  ــــــر  ل  ّ  ا  لله 
م  ا 
س   ب 

 بنام خداي مهرورز مهربان

مَ  ّهم لْ  س   ا 
 
بی و  أ

ن  ل  ذ   ل کم
ک  رم ف 

غ  م  یز  یت  ع   ،لم الن 
 ،بردمي  ينکه نعمتها را از ب يهر گناه يبرا آمرزش خواهمتو خداوندا، و از 

و   
 
و  ي أ

 
م  أ ق  لُ الن  و  ی ح 

 
م  أ د  ع  لم ال  ج  م  ی ع  م النَد  ثَ 

 ،ک 
 ،گردد يم اريبس يمانيپش باعث اي شود،مي  ستييدر فنا و ن لّيموجب تعج ايآورد  يرا فرود م بدبختي اي
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ین    ر  اف 
غ  ل  ي   ا  هم لي یا خ  ر  ف 

غ  ح مَدی و  ا 
مَدی و  آل  مم

ح  ل  عَ  مم ص   .ف 
 .آمرزدندگان نيبهتر يبيامرز ا( اين دسته از گناهانم را)درود فرست و  هِمَ اَلْسَلامعَلَیْش و خاندان هِ وَ آلِهعَلَیْصَلَّ اَلْلّهُ پس بر محمدد 

 ل و ششچهبند 
 

حــــــــــــــــــيم  
ــــــر  ل  ـــــــــــــــــن  ا 

حْ  ــــــر  ل  ّ  ا  لله 
م  ا 
س   ب 

 بنام خداي مهرورز مهربان

مَ  ّهم لْ  بی  ا 
ن  ل  ذ   ل کم

ک  رم ف 
غ  ت  س 
 
ات  و  ي  و  أ ن  ح س  فم السَ ي  ح قم ال  ات  یاع   ،ئ 

 کند،مي را دو چندان  ئاتيحسنات را نابود و س که يهر گناه يبرا آمرزش خواهمتو خداوندا، و از 

ات  و  ی و   م  لم النَق  ج  بمک  یع  ض 
ات  یغ  او  بَ السَم   ،ا ر 

 ،آورد يپروردگار آسمان ها، به غضب م يانسان سوق داده و تو را، ا يها را با شتاب به سو بدبختيو 

هم لي  ر  ف 
غ  ح مَدی و  ا 

مَدی و  آل  مم
ح  ل  عَ  مم ص  ین  ف  ر  اف 

غ  ل  ي   ا     .یا خ 
 .آمرزدندگان نيبهتر يبيامرز ا( اين دسته از گناهانم را)درود فرست و  هِمَ اَلْسَلامعَلَیْش و خاندان هِ وَ آلِهعَلَیْصَلَّ اَلْلّهُ پس بر محمدد 

 چهل و هفتبند 
 

حـــــــ ــــــر  ل  ـــــــــــــــــن  ا 
حْ  ــــــر  ل  ّ  ا  لله 

م  ا 
س   ـــــــــــيم  ب 

 بنام خداي مهرورز مهربان

مَ   ّهم لْ  ه   ا  ت   
تر  س   ب 

لی  و 
 
ت  أ ن  ذ  کم ه  إ  ت 

ف  ر  ع 
 
قُ بِ 
ح 
 
ت  أ ن 

 
بی أ

ن  ل  ذ   ل کم
ک  رم ف 

غ  ت  س 
 
ه  ]و  أ  

تر  س   ،[ ب 
 ،يآن سزاوارتر دنيپوشاناز هر کس تو به  شيپ رايز يکه تو به شناخت آن آگاهتر يهر گناه يبرا آمرزش خواهمتو خداوندا، و از 
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وی  لم التَق  ه 
 
نَک  أ إ 

ة    ف  ر  ف 
لم ال  غ  ه 

 
 ،و  أ

 ،و آمرزش هستي زيچون فقط تو سزاوار پره

ین    ر  اف 
غ  ل  ي   ا  هم لي یا خ  ر  ف 

غ  ح مَدی و  ا 
مَدی و  آل  مم

ح  ل  عَ  مم ص   .ف 
 .آمرزدندگان نيبهتر يبيامرز ا( اين دسته از گناهانم را)درود فرست و  هِمَ اَلْسَلاملَیْعَش و خاندان هِ وَ آلِهعَلَیْصَلَّ اَلْلّهُ پس بر محمدد 

 چهل و هشتبند 
 

حــــــــــــــــــيم  
ــــــر  ل  ـــــــــــــــــن  ا 

حْ  ــــــر  ل  ّ  ا  لله 
م  ا 
س   ب 

 بنام خداي مهرورز مهربان

مَ   ّهم لْ  بی  ا 
ن  ل  ذ   ل کم

ک  رم ف 
غ  ت  س 
 
تم  و  أ هَم  ج 

ً فیت  دَ  اع  س  ک  مم ل یائ  و 
 
ن  أ ل یاً م  ک  فیه  و  ائ  د  ع 

 
 ،ه  لْ 

 رو ترش کرده و اخم نمودم به جهت کمک به دشمنانت، ،اوليائتاز  يکيکه در آن با  يهر گناه يبرا آمرزش خواهمتو خداوندا، و از 

ک    ت  اع 
ل  ط 

ه 
 
 أ
ک  عَ   یت  ص  ع  ل  م 

ه 
 
ع  أ یلًا م  و  م 

 
 ،أ
 خوش آمد گناهکاران و مقددم داشتن آن ها بر اهلّ طاعتت، اي

ین    ر  اف 
غ  ل  ي   ا  هم لي یا خ  ر  ف 

غ  ح مَدی و  ا 
مَدی و  آل  مم

ح  ل  عَ  مم ص   .ف 
 .آمرزدندگان نيبهتر يا بيامرز( اين دسته از گناهانم را)درود فرست و  هِمَ اَلْسَلامعَلَیْش و خاندان هِ وَ آلِهعَلَیْصَلَّ اَلْلّهُ پس بر محمدد 
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 چهل و نهبند 
 

حــــــــــــــــــيم  
ــــــر  ل  ـــــــــــــــــن  ا 

حْ  ــــــر  ل  ّ  ا  لله 
م  ا 
س   ب 

 بنام خداي مهرورز مهربان

مَ   ّهم لْ  ن   ا  س  ب  ل 
 
بی أ

ن  ل  ذ   ل کم
ک  رم ف 

غ  ت  س 
 
اک   و  أ م   

ةً و  انه  بَ   يٍ فی ِک  لَ  ،ه  ذ 
 د،يدر آن موجب ذلّت گرد و فرو رفتن ديکه لباس تکبر به من پوشان يهر گناه يبرا آمرزش خواهمتو و از خداوندا، 

ک    ت  اع 
لی  ط  وع  إ 

ن  الرُجم
س  ع 

 
یأ صَر  ب  ال  و  ق 

 
ک  أ ت  حْ   ود  ر  جم ن  وم ن  م 

و  آیس 
 
 ،أ
 طاعتت بازداشت، مرا از بازگشت به يدينا ام اي د،يگردان وسيمرا از وجود رحمتت مأ اي

 ِ س 
ف   بن  

ن  وء  ظ  ِ و  سم م  ر  يم  جم ظ  ع  ِ ب  ت 
ف  ر  ع 
 ،ل  

 ،بدگمان بودم شينفس خوبه چون به جرم بزرگم آشنا و 

ین    ر  اف 
غ  ل  ي   ا  هم لي یا خ  ر  ف 

غ  ح مَدی و  ا 
مَدی و  آل  مم

ح  ل  عَ  مم ص   .ف 
 .آمرزدندگان نيبهتر يبيامرز ا( اين دسته از گناهانم را)درود فرست و  هِمَ اَلْسَلامعَلَیْش اندانو خ هِ وَ آلِهعَلَیْصَلَّ اَلْلّهُ پس بر محمدد 

 پنجاهبند 
 

حــــــــــــــــــيم  
ــــــر  ل  ـــــــــــــــــن  ا 

حْ  ــــــر  ل  ّ  ا  لله 
م  ا 
س   ب 

 بنام خداي مهرورز مهربان

مَ   ّهم لْ  ل  ذ   ا   ل کم
ک  رم ف 

غ  ت  س 
 
نّ  و  أ

د  ر  و 
 
بی أ

ک   ن  تم حْ   و  ل  ر  ٍ  ل  ل ک   ،الِ  
 مرا به هلاکت انداخته بود، شد،ي که اگر رحمتت شاملّ نم يهر گناه يبرا آمرزش خواهمتو خداوندا، و از 
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ار  ل   و  ب 
ار  ال  لَن  د  ح 

 
ل ک  بو  أ ک  و  س  مُدم غ  ک  و  ل  ت  دم ش  و  ل  رم ِ ل  غ  یل  ال  ب 

 ، س 
 ،،بردمي  يتو نبود مرا به گمراه تيو اگر هدا ،ديکشانمي  يدار فنا و نابود و مرا به

ح مَدی و  
مَدی و  آل  مم

ح  ل  عَ  مم ص  هم ليف  ر  ف 
غ  ي   یا  ا  ین  ا  خ  ر  اف 

غ   .ل 
 .آمرزدندگان نيبهتر يبيامرز ا( ناهانم رااين دسته از گ)درود فرست و  هِمَ اَلْسَلامعَلَیْش و خاندان هِ وَ آلِهعَلَیْصَلَّ اَلْلّهُ پس بر محمدد 

 پنجاه و یکبند 
 

حــــــــــــــــــيم  
ــــــر  ل  ـــــــــــــــــن  ا 

حْ  ــــــر  ل  ّ  ا  لله 
م  ا 
س   ب 

 بنام خداي مهرورز مهربان

مَ  ّهم لْ    ا 
 
و  أ
 
یه  أ
ل  ن  إ 

ي  د  مَا ه  انّ  ع  لِ  
 
بی أ

ن  ل  ذ   ل کم
ک  رم ف 

غ  ت  س 
 
هم و  أ ن  ن  ع 

یت  و  نه  
 
ه  أ ن  ب 

ت  ر   ،م 
 ،يفرمود ياز آن نه اي ،يبه آن امر نمود اي ،يکرد تميآن هدا يکه مرا غافلّ کرده از آنچه به سو يهر گناه يبرا آمرزش خواهمتو خداوندا، و از 

ن   
ت  ل  ل  و  د 

 
ی  أ ل  ح بَت  فی فياَ  ه  ع 

ار  م 
یثّ   و  إ 

اک  ض  وغ  ر 
لم ظُّ ل بم

ح  ن ک  ه  ال  ب  م  ر  قم  ،ک  و  ال 
 ،باشدمي محبت و قربت  دنيبرگز اي ت،يبه خشنود دنيرس قيآنچه که در آن توف يبه سو يکرد ييراهنما اي

ین   ر  اف 
غ  ل  ي   ا  هم لي یا خ  ر  ف 

غ  ح مَدی و  ا 
مَدی و  آل  مم

ح  ل  عَ  مم ص   .ف 
 .آمرزدندگان نيبهتر يبيامرز ا( اين دسته از گناهانم را)درود فرست و  هِمَ اَلْسَلامعَلَیْ شو خاندان هِ وَ آلِهعَلَیْصَلَّ اَلْلّهُ پس بر محمدد 
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 پنجاه و دوبند 
 

حــــــــــــــــــيم  
ــــــر  ل  ـــــــــــــــــن  ا 

حْ  ــــــر  ل  ّ  ا  لله 
م  ا 
س   ب 

 بنام خداي مهرورز مهربان

مَ  ّهم لْ  ل   ا   ل کم
ک  رم ف 

غ  ت  س 
 
بی  و  أ

ن  ائ  یذ  ع  ن ک  دم دُ ع  و   ِرم
 
ائ  ي أ ج  ن ک  ر  عم م 

ط   ،ِق 
 ،دينمامي مرا از تو قطع  ديام اي گردد،مي  ميدعا که مانع قبولي يهر گناه يبرا آمرزش خواهمتو خداوندا، و از 

و   
 
ائ   فيلم یط  یأ ن  ک  ع  ط 

خ  و   َِ 
 
ل  ي أ م 

 
ک  أ د  ن  رم ع  صم

 ،ِق 
 ،دينمامي را به تو کم  دميام اي کند،مي  يه خشمت طولانرنج و زحمت مرا به واسط اي

ین    ر  اف 
غ  ل  ي   ا  هم لي یا خ  ر  ف 

غ  ح مَدی و  ا 
مَدی و  آل  مم

ح  ل  عَ  مم ص   .ف 
 .آمرزدندگان نيبهتر يابيامرز ( اين دسته از گناهانم را)درود فرست و  هِمَ اَلْسَلامعَلَیْش و خاندان هِ وَ آلِهعَلَیْصَلَّ اَلْلّهُ پس بر محمدد 

 پنجاه و سهبند 
 

حــــــــــــــــــيم  
ــــــر  ل  ـــــــــــــــــن  ا 

حْ  ــــــر  ل  ّ  ا  لله 
م  ا 
س   ب 

 بنام خداي مهرورز مهربان

مَ   ّهم لْ  ل ب   ا  ق  یتم ال  بی ي 
ن  ل  ذ   ل کم

ک  رم ف 
غ  ت  س 
 
 ،و  أ

 اند،يرمي که دل را م يهر گناه يبرا آمرزش خواهمتو خداوندا، و از 

ن   طم الرَحْ   خ 
ان  و  یس  ِ الشَیط  ض  ب  و  یر  ر  لم ال ک  ع   ،و  یش 

 ،آورد يرحمان را به خشم م (يخدا)را خشنود و  طانيافروزد، و ش يو آتش مشکلات را م
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ین    ر  اف 
غ  ل  ي   ا  هم لي یا خ  ر  ف 

غ  ح مَدی و  ا 
مَدی و  آل  مم

ح  ل  عَ  مم ص   .ف 
 .آمرزدندگان نيبهتر يبيامرز ا( اين دسته از گناهانم را)درود فرست و  هِمَ اَلْسَلامعَلَیْش و خاندان هِ وَ آلِهعَلَیْصَلَّ اَلْلّهُ محمدد  پس بر

 پنجاه و چهاربند 
 

حــــــــــــــــــيم  
ــــــر  ل  ـــــــــــــــــن  ا 

حْ  ــــــر  ل  ّ  ا  لله 
م  ا 
س   ب 

 ز مهربانبنام خداي مهرور

مَ    ّهم لْ  بی  ا 
ن  ل  ذ   ل کم

ک  رم ف 
غ  ت  س 
 
بم ال  یو  أ قم ک  یع  ت  حْ   ن  ر  س  م 

 
 ،أ

 ،را از رحمتت أسيدارد  يکه در پ يهر گناه يبرا آمرزش خواهمتو خداوندا، و از 

ک    د  ن  ا ع  ٍ  م  ع  ن  س  ان  م  م  ر  ح 
ک  و  ال  ت  ر  ف 

غ  ن  م   م 
وط  نم قم  ،و  ال 

 ،آنچه نزد توست  يو محروم ماندن از فراوانرا رتت از مغف يديو نا ام

ین    ر  اف 
غ  ل  ي   ا  هم لي یا خ  ر  ف 

غ  ح مَدی و  ا 
مَدی و  آل  مم

ح  ل  عَ  مم ص   .ف 
 .آمرزدندگان نيتربه يبيامرز ا( اين دسته از گناهانم را)درود فرست و  هِمَ اَلْسَلامعَلَیْش و خاندان هِ وَ آلِهعَلَیْصَلَّ اَلْلّهُ پس بر محمدد 

 پنجاه و پنجبند 
 

حــــــــــــــــــيم  
ــــــر  ل  ـــــــــــــــــن  ا 

حْ  ــــــر  ل  ّ  ا  لله 
م  ا 
س   ب 

 بنام خداي مهرورز مهربان

مَ   ّهم لْ  س   ا 
ف  ت  ن  ق  بی م 

ن  ل  ذ   ل کم
ک  رم ف 

غ  ت  س 
 
ی   ِو  أ ل  لً ل ک  ع  لا  ج   ،ه  إ 

 ،دشمن گشته شيتو با نفس خو ميکه به خاطر تعظ يهر گناه يبرا خواهمآمرزش تو خداوندا، و از 
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ت   و  ف  ع  و  ف  ف  ع  ک  ال  تم ل 
 
أ ل ت  و  س  ب 

ق  ٍ  ف  ب  تم ل ک  التَو  ر  ه  ظ 
 
أ ه   ف  ت  د  او  ع   مم

لی  ی إ  و  ال  ب  الِ   َ م 
م
 ،ثُم

 ،کرد لّيآن ما ينفس مرا به سو يپس از آن هوا (ولي)يودو از تو در خواست عفو کردم و تو عفو نم رفتيياظهار توبه نمودم و تو پذ پس

عاً   م     فيط 
ک  و  کر  ت  حْ   ٍ  ر  ع  اس  ي  س  ک  ن  و 

ف  ع  ی ع  اج  یاً ل و   ر 
ک  م  ید 

ج  ک  یاً ل  د  ع   ،ل  و 
 ،تممجددداً به آن بازگش لتيجم يوعده  يو آرزو دتيتهد يو با فراموش تا انهيمکه به طمع رحمت واسعه و عفو کر نيتا ا

ین    ر  اف 
غ  ل  ي   ا  هم لي یا خ  ر  ف 

غ  ح مَدی و  ا 
مَدی و  آل  مم

ح  ل  عَ  مم ص   .ف 
 .آمرزدندگان نيبهتر يبيامرز ا( اين دسته از گناهانم را)درود فرست و  هِمَ اَلْسَلامعَلَیْش و خاندان هِ وَ آلِهعَلَیْصَلَّ اَلْلّهُ پس بر محمدد 

 پنجاه و ششبند 
 

  ّ لله 
م  ا 
س  حــــــــــــــــــيم  ب 

ــــــر  ل  ـــــــــــــــــن  ا 
حْ  ــــــر  ل    ا 

 بنام خداي مهرورز مهربان

مَ   ّهم لْ  بی  ا 
ن  ل  ذ   ل کم

ک  رم ف 
غ  ت  س 
 
وه  يوو  أ جم وم

اد  ال  و  بم س  ل  یم  تُ   يو  ج  و 
 
وهم أ جم ک  یضُّ وم ائ  د  ع 

 
وهم أ جم دُ وم و  ک  و  ت س   ،ائ 

 د،ي شوم اهيو چهره دشمنانت س ديدوستانت سف يکه چهره  يروز شودي م ياهيکه باعث روس يهر گناه يبرا آمرزش خواهمتو خداوندا، و از 

م  عَ    هم ضم ع  ل  ب  ب  ق 
 
ذ  أ ضّی   إ  ع  ون  ي  ب  مم  ،لاو 

 کنند،ي را ملامت م گروهيمتقابلًا  يکه گروه يآن زمان

ق  
م  یف  م د  "ل  لِ  وا ل  مم ص  ت  خ 

ل  و  ق   يل ت   إ 
تم دَم  ع  ی د  ق  و 

ال  م  ب 
 ،"د  یکم

 ،"به شما رسانده بودم نياز ا شيپوعده ام را  کهيبدرست د،يمخاصمه نکنهم نزد من با " به آنانشودي پس گفته م

ین    ر  اف 
غ  ل  ي   ا  هم لي یا خ  ر  ف 

غ  ح مَدی و  ا 
مَدی و  آل  مم

ح  ل  عَ  مم ص   .ف 
 .آمرزدندگان نيبهتر يبيامرز ا( اين دسته از گناهانم را)درود فرست و  هِمَ اَلْسَلامعَلَیْش و خاندان هِ وَ آلِهعَلَیْصَلَّ اَلْلّهُ پس بر محمدد 
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 پنجاه و هفتبند 
 

حــــــــــــــــــيم  
ــــــر  ل  ـــــــــــــــــن  ا 

حْ  ــــــر  ل  ّ  ا  لله 
م  ا 
س   ب 

 بنام خداي مهرورز مهربان

مَ   ّهم لْ  س   ا 
 
بی و  أ

ن  ل  ذ   ل کم
ک  رم ف 

غ  ر  و  یت 
ف   ال کم

لی  و إ 
عم ر  و  یط  ید  ک  ف 

ر  و  يولم ال  ق  ف  مُ ال  ر  ي ر  س  عم بم ال  ل 
 ،ج 

 ،کشدمي  شيرا پ و سختي شودمي و موجب فقر  کند،مي  اديرا ز يرو فکر و تح کشدمي که به کفر  يهر گناه يبرا آمرزش خواهمخداوندا، و از تو 

ل  عَ  مم   ص  ین  ف  ر  اف 
غ  ل  ي   ا  هم لي یا خ  ر  ف 

غ  ح مَدی و  ا 
مَدی و  آل  مم

 .ح 
 .آمرزدندگان نيبهتر يبيامرز ا( اين دسته از گناهانم را)درود فرست و  هِمَ اَلْسَلامعَلَیْش و خاندان هِ وَ آلِهعَلَیْصَلَّ اَلْلّهُ پس بر محمدد 

 پنجاه و هشتبند 
 

ــــــر   ل  ّ  ا  لله 
م  ا 
س  حــــــــــــــــــيم  ب 

ــــــر  ل  ـــــــــــــــــن  ا 
 حْ 

 بنام خداي مهرورز مهربان

مَ   ّهم لْ  بی  ا 
ن  ل  ذ   ل کم

ک  رم ف 
غ  ت  س 
 
نّ  یو  أ

ال  و   د  ج  ال  ي الْ  م  عم الْ  ط   ،ق 
 ،گرداند ميآرزوها را قطع و  مي گرداند کينزد مرگ راکه  يهر گناه يبرا آمرزش خواهمخداوندا، و از تو 

هم ح  ي  و   ن  تُ ع  م  و  ص 
 
ه  أ  ب 

تم ه  ار  فم م  ع  م الْ   ه  یترم  
کر  د  ذ 

ن  ن ک  ع   ،اءً م 
 از تو از آن دم فرو بستم، يآوردم به خاطر شرمندگ اديکه آن را به  يهنگام ايچه بر زبان آورده باشم  کند،مي و عمرها را کوتاه 

هم   تم ن  ن  ک 
 
و  أ
 
ر   فيأ

د  م   يص  ل  و  ع 
 
ن  أ هم م  فی   ت  خ 

 
رَ و  أ م الس  لِ  ع  نَک  ت  إ 

 ،ف 
 ،يتر از آن آگاه يو مخف يتو به هر سر رايز ،يدانمي خبرم و تو آن را  يمن از آن ب ايکرده ام،  پنهان نهيآن را در س اي
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ین    ر  اف 
غ  ل  ي   ا  هم لي یا خ  ر  ف 

غ  ح مَدی و  ا 
مَدی و  آل  مم

ح  ل  عَ  مم ص   .ف 
 .آمرزدندگان نيبهتر يبيامرز ا( اين دسته از گناهانم را)درود فرست و  هِمَ اَلْسَلامعَلَیْش و خاندان هِ وَ آلِهعَلَیْصَلَّ اَلْلّهُ محمدد پس بر 

 پنجاه و نهبند 
 

حــــــــــــــــــيم  
ــــــر  ل  ـــــــــــــــــن  ا 

حْ  ــــــر  ل  ّ  ا  لله 
م  ا 
س   ب 

 هربانبنام خداي مهرورز م

مَ   ّهم لْ  بی  ا 
ن  ل  ذ   ل کم

ک  رم ف 
غ  ت  س 
 
ونم ی و  أ اء   فيکم دُ الدُع  ق  و  ر 

ز  عم الر  ط  ه  ق  اح  تر    ،اج 
 ،و رد شدن دعا ،يکه در ارتکاب آن قطع روز يهر گناه يبرا آمرزش خواهمخداوندا، و از تو 

فم  اعم ض  وم  و  تم
مم م ودم الِ  رم ء  و  وم

لا  ب  رم ال  اتم وم  و  تو  
مم غم  ،ال 

 ،ها، و مضاعف شدن غم هاست آوردن ناراحتي يآمدن بلا و رو يدرپ يو پ

ین    ر  اف 
غ  ل  ي   ا  هم لي یا خ  ر  ف 

غ  ح مَدی و  ا 
مَدی و  آل  مم

ح  ل  عَ  مم ص   .ف 
 .آمرزدندگان نيبهتر يبيامرز ا( از گناهانم را اين دسته)درود فرست و  هِمَ اَلْسَلامعَلَیْش و خاندان هِ وَ آلِهعَلَیْصَلَّ اَلْلّهُ پس بر محمدد 

 شصتمبند 
 

حــــــــــــــــــيم  
ــــــر  ل  ـــــــــــــــــن  ا 

حْ  ــــــر  ل  ّ  ا  لله 
م  ا 
س   ب 

 بنام خداي مهرورز مهربان

مَ   ّهم لْ  بی  ا 
ن  ل  ذ   ل کم

ک  رم ف 
غ  ت  س 
 
ن  ي  و  أ

ضم ک  و   غ  اد  ب   ع 
لی  ن  یإ  رم ع  ف 

ل   ن  و 
 
 ،ک  ئ  ایأ

 سازد،مي را از من متنفّر  اوليائتو  داردمي که مرا نزد بندگانت مبغوض  يهر گناه يبرا آمرزش خواهمخداوندا، و از تو 
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و    
 
ن  يوأ شم م  اص   ح   ع 

ٍ  ال  ش  ح   ل و 
ک  ت  اع 

ل  ط  ه 
 
ب   ِأ

ٍ  الذُنوم آب 
حموب  و  ک  وب  ال  کم  ،و  رم

 ،اندازد يو ارتکاب و اندوه جرائم، از من به وحشت م يشت از معاصاهلّ طاعتت را به جهت وح اي

ین    ر  اف 
غ  ل  ي   ا  هم لي یا خ  ر  ف 

غ  ح مَدی و  ا 
مَدی و  آل  مم

ح  ل  عَ  مم ص   .ف 
 .آمرزدندگان نيبهتر يبيامرز ا (اين دسته از گناهانم را)درود فرست و  هِمَ اَلْسَلامعَلَیْش و خاندان هِ وَ آلِهعَلَیْصَلَّ اَلْلّهُ پس بر محمدد 

 شصت و یکبند 
 

حــــــــــــــــــيم  
ــــــر  ل  ـــــــــــــــــن  ا 

حْ  ــــــر  ل  ّ  ا  لله 
م  ا 
س   ب 

 بنام خداي مهرورز مهربان

مَ  ّهم لْ  ن   ا  ه  م   ب 
تم لَس  بی د 

ن  ل  ذ   ل کم
ک  رم ف 

غ  ت  س 
 
هم  و  أ ت  ر  ه  ظ 

 
ا أ  ،م 

 واونه جلوه دادم، يکه با آن، آنچه را ظاهر کرده بود يهر گناه يبرا آمرزش خواهم خداوندا، و از تو

ن    تم ع  ف  ش  و  ک 
 
ن   أ ه  م   ب 

بَح تم و  ق 
 
هم أ ت  تر   ا س  ه  م  ا ز   ب  هم ي  م   ،ت 

 ،زشت شمردم يداده بود نتيبا آن آنچه را ز ايبر ملا کردم،  يبا آن، آنچه را ازمن پوشانده بود اي

ین  ف   ر  اف 
غ  ل  ي   ا  هم لي یا خ  ر  ف 

غ  ح مَدی و  ا 
مَدی و  آل  مم

ح  ل  عَ  مم  .ص 
 .آمرزدندگان نيبهتر يبيامرز ا( اين دسته از گناهانم را)درود فرست و  هِمَ اَلْسَلامعَلَیْش و خاندان هِ وَ آلِهعَلَیْصَلَّ اَلْلّهُ پس بر محمدد 
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 شصت و دوبند 
 

  ّ لله 
م  ا 
س  حــــــــــــــــــيم  ب 

ــــــر  ل  ـــــــــــــــــن  ا 
حْ  ــــــر  ل   ا 

 بنام خداي مهرورز مهربان

مَ   ّهم لْ  بی ل   ا 
ن  ل  ذ   ل کم

ک  رم ف 
غ  ت  س 
 
ک  و  ل  یو  أ دم ه  ه  ع   ب 

الم ک  ین  بم ض  ه  غ   ب 
نم م   ،ؤ 

 در امان ماند، تواني و از خشم و غضبت نم د،يرس تواني د تو نمکه به جهت آن به عه يهر گناه يبرا آمرزش خواهمخداوندا، و از تو 

ک    تم م  ع  هم ن  ع  ومم م  دم  ت 
ک  و  ل  تم حْ   هم ر  ع  لم م  ز 

ن   ،و  ل  ت 
 ،ستديا يآن از تداوم باز م يشود، و نعمتت به واسطه  يبا وجود آن، رحمتت نازل نم

ر    ف 
غ  ح مَدی و  ا 

مَدی و  آل  مم
ح  ل  عَ  مم ص  ین  ف  ر  اف 

غ  ل  ي   ا   .هم لي یا خ 
 .آمرزدندگان نيبهتر يبيامرز ا( اين دسته از گناهانم را)درود فرست و  هِمَ اَلْسَلامعَلَیْش و خاندان هِ وَ آلِهعَلَیْصَلَّ اَلْلّهُ پس بر محمدد 

 شصت و سهبند 
 

حـــ ــــــر  ل  ـــــــــــــــــن  ا 
حْ  ــــــر  ل  ّ  ا  لله 

م  ا 
س   ـــــــــــــــيم  ب 

 بنام خداي مهرورز مهربان

مَ   ّهم لْ  ف   ا  خ 
ت  بی اس 

ن  ل  ذ   ل کم
ک  رم ف 

غ  ت  س 
 
ک  یو  أ اد  ب  ن  ع  ار  م 

ء  النَه  و  هم ض   ،تم ل 
 ،بندگانت پنهان کردم ديروز، خود را از د ييکه در روشنا يهر گناه يبرا آمرزش خواهمخداوندا، و از تو 

ه    ب 
تم ز  ار  ٍ  اللَ  فيو  ب  م 

ل  ن  یظم ةً م 
 
أ ر  ی   ل  جم ل  نّ  ع 

 
 أ
ن   ک  عَ  

لا  ک  ع  د  ن  رَ ع  نَ الس 
 
م أ لِ  ع 

 
خ  یأ نَ ال 

 
ةي فیيٍ و  أ ز  ار   ب 

ک  د  ن   ع 
 ٍ، 

 ،داستيوتو آشکار است و پنهان، نزد تو ه شيسرد پ دانستممي آشکارا مرتکب آن شدم، با آنکه  شگاهتيشب، با جسارت در پ يکيو در تار
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نَهم ل ن  
 
ن  ي  و  أ

ع  عي و  ل   ن  ان   م 
ن ک  ن  یم 

عم ف     ن 
الی و  بن 

ن  م  عي م  اف  ک  ن  د  ن  ت  يی ع 
 
ن  أ
 
لَ أ ل   إ  بی س 

ل  ق   ب 
ک   ،يمی تم

 ،مينزد تو آ ميکه با قلب سل نيمگر ا بخشدي نم يتو به من سود شياز مال و اولاد پ يزيو چ داردي از تو باز نم يمانع چيه نکهيو ا

ین    ر  اف 
غ  ل  ي   ا  هم لي یا خ  ر  ف 

غ  ح مَدی و  ا 
مَدی و  آل  مم

ح  ل  عَ  مم ص   .ف 
 .آمرزدندگان نيبهتر يبيامرز ا( اين دسته از گناهانم را)درود فرست و  هِمَ اَلْسَلامعَلَیْش و خاندان هِ وَ آلِهعَلَیْصَلَّ اَلْلّهُ پس بر محمدد 

 شصت و چهاربند 
 

حــــــــــــــــــيم  ب  
ــــــر  ل  ـــــــــــــــــن  ا 

حْ  ــــــر  ل  ّ  ا  لله 
م  ا 
 س 

 بنام خداي مهرورز مهربان

مَ    ّهم لْ  بی  ا 
ن  ل  ذ   ل کم

ک  رم ف 
غ  ت  س 
 
س  يوو  أ مُ الن  ک  و  یر   

کر  ح ذ  یان  ل ذ 
ن  ت  ٍ  ع  ل  ف  غ  بم ال  ق  ک  یع   ،ر 

 خواهد بود، تيتو و غفلت از هشدارها ادي يکه باعث فراموش يهر گناه يبرا آمرزش خواهمخداوندا، و از تو 

و   
 
و   في ياد  ي  أ

 
ک  أ ر 

م 
 
ن  أ ن  م 

م  عم یالْ   م  د  غ   فيط 
ن  ن  ع  ق  م 

ز  ب  الر 
ل  و  ي  ط 

 
ن  یؤ  یک  أ ي   سم م  ک  خ  د  ن  ا ع   ،م 

 ،سازد يم وسيکه نزد توست مأ ييراز خ ايکنم،  يتو طلب روز يراندازد که از غ مي مرا به طمع  اي دهد،مي از مکرت قرار  تيمرا در امن اي

ین    ر  اف 
غ  ل  ي   ا  هم لي یا خ  ر  ف 

غ  ح مَدی و  ا 
مَدی و  آل  مم

ح  ل  عَ  مم ص   .ف 
 .آمرزدندگان نيبهتر يبيامرز ا( گناهانم رااين دسته از )درود فرست و  هِمَ اَلْسَلامعَلَیْش و خاندان هِ وَ آلِهعَلَیْصَلَّ اَلْلّهُ پس بر محمدد 
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 شصت و پنجبند 
 

حــــــــــــــــــيم  
ــــــر  ل  ـــــــــــــــــن  ا 

حْ  ــــــر  ل  ّ  ا  لله 
م  ا 
س   ب 

 بنام خداي مهرورز مهربان

مَ  ّهم لْ  ن   ا 
ق  ح 
بی ل 

ن  ل  ذ   ل کم
ک  رم ف 

غ  ت  س 
 
ب   و  أ ت  ب  عم

ب  س  ی   ب  ل  ن  اح   فيک  ع  ق  ع 
ز  اس  الر  ب   ،ت 

 ،ه تويعل ميبه خاطر ناشکر يبسته شدن در روزبه در برگرفته که مرا  يهر گناه يبرا آمرزش خواهمخداوندا، و از تو 

یْ   
ل  رُع  إ 

م  و  التَض  م ٍ  لِ  ان  ک  ت  س  ال   ب 
ک  اد  ب   ع 

لی  ِ إ  یل   و  م 
ن ک  ِ ع  اض  ر  ع   ،و  إ 

 ،آنها ويبه س يزارو ، براي آنهاو ذلت  يبندگانت با خوار يسو به لممياز تو و  ميو روگردان

ن   
ت  ع  مَ  

 
د  أ ل ک   و  ق  و  ک   فيق  اب 

ت  م  ک 
ح ک     و  ما  "مم

بِّه  ا ل ر 
ت کانوم ا اس  م  ون  ي  ف  رَعم  ،"ض 

 ،" ،ضوع و تضردع نکردندپروردگارشان اظهار خ يآنان برا"که  يبه گوشم رسانده بود کمتکه کلامت را در کتاب مح در حالي

ین    ر  اف 
غ  ل  ي   ا  هم لي یا خ  ر  ف 

غ  ح مَدی و  ا 
مَدی و  آل  مم

ح  ل  عَ  مم ص   .ف 
 .آمرزدندگان نيبهتر يبيامرز ا( اين دسته از گناهانم را)درود فرست و  هِمَ اَلْسَلامعَلَیْش و خاندان هِ وَ آلِهعَلَیْصَلَّ اَلْلّهُ پس بر محمدد 

 و شششصت بند 
 

حــــــــــــــــــيم  
ــــــر  ل  ـــــــــــــــــن  ا 

حْ  ــــــر  ل  ّ  ا  لله 
م  ا 
س   ب 

 بنام خداي مهرورز مهربان

مَ   ّهم لْ  ن   ا 
م  ز 
بی ل 

ن  ل  ذ   ل کم
ک  رم ف 

غ  ت  س 
 
غ   و  أ ا ب 

ه  د  ن  تم ع  ن  ع  ت  یٍ اس  ب   
ب  کرم

ب  س   ،ک  ي  ب 
 تو کمک خواستم، يرکه در آن از غ يکه همراهم گشت به خاطر گرفتار يهر گناه يبرا آمرزش خواهمخداوندا، و از تو 

ک    ون  ا دم ه  ن  دی م  ح 
 
أ  ب 
تم د  د  ب  ت  و  اس 

 
 ،أ
 ،جز تو پناه بردم يبه کس يدر آن گرفتار اي
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ین   ر  اف 
غ  ل  ي   ا  هم لي یا خ  ر  ف 

غ  ح مَدی و  ا 
مَدی و  آل  مم

ح  ل  عَ  مم ص   .ف 
 .آمرزدندگان نيبهتر يبيامرز ا( اين دسته از گناهانم را)درود فرست و  هِمَ اَلْسَلامعَلَیْش و خاندان هِ وَ آلِهعَلَیْلَّ اَلْلّهُ صَپس بر محمدد 

 شصت و هفتبند 
 

حــــــــــــــــــيم  
ــــــر  ل  ـــــــــــــــــن  ا 

حْ  ــــــر  ل  ّ  ا  لله 
م  ا 
س   ب 

 بنام خداي مهرورز مهربان

مَ ا    ّهم ن   لْ 
ل  بی حْ  

ن  ل  ذ   ل کم
ک  رم ف 

غ  ت  س 
 
ن  غ   و  أ ف  م  و  خ   ال 

انّ  ي  عَ   ع  و  د 
 
ک   ک  أ ق 

ل  ن  خ  دی م  ح 
 
  لْ 
ع اضم لی  التَو   ،إ 

 د،يت کشاناز مخلوقات يکي شيمرا به تواضع کردن پ ايتو بترسم،  يرکه مرا واداشت که از غ يهر گناه يبرا آمرزش خواهمخداوندا، و از تو 

ن   
ل  تَم   و  اس 

 
ل   أ عم یإ  و  ز  فياَ  ه  الطَم 

 
م أ ده  ن  هم لي  ن  ی ع  ت  اع  ص   فيط  ع  اراً ل  ا یم  ر 

ج  ت 
ک  اس   ،ده   ی فيت 

 و جلوه داده بود مرتکب شدم، نتيمن ز يتو برا تياش را در معص يويرچون پ ايشدم،  لّياو ما يبه طمع آنچه نزد او بود به سو اي

ن   
 
ت  و  أ ح اج  م ب 

لِ  ع 
 
ل   ِا أ ایإ  ن   غ 

ن ک  لي  ک  ل   ،ع 
 ،ستمين ازين يهمواره به تو محتاجم و هرگز از تو ب دانممي که من  حاليدر 

ین   ر  اف 
غ  ل  ي   ا  هم لي یا خ  ر  ف 

غ  ح مَدی و  ا 
مَدی و  آل  مم

ح  ل  عَ  مم ص   .ف 
 .آمرزدندگان نيبهتر يبيامرز ا( اين دسته از گناهانم را)درود فرست و  هِمَ اَلْسَلامعَلَیْش انو خاند هِ وَ آلِهعَلَیْصَلَّ اَلْلّهُ پس بر محمدد 
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 شصت و هشتبند 
 

حــــــــــــــــــيم  
ــــــر  ل  ـــــــــــــــــن  ا 

حْ  ــــــر  ل  ّ  ا  لله 
م  ا 
س   ب 

 بنام خداي مهرورز مهربان

مَ    ّهم لْ   ل کم  ا 
ک  رم ف 

غ  ت  س 
 
انّ  و  أ س  ل   ب 

هم تم ح  د  بی م 
ن  ل   ل  ذ   إ 

شَت  و  ه 
 
س  یأ

ف   ،ِه  ن 
 آن مشتاق گشت، ينفسم به سو ايکه با زبان آن را مدح کردم،  يهر گناه يبرا آمرزش خواهمخداوندا، و از تو 

الي    ع  ف   ب 
هم تم سَن  و  ح 

 
ل   أ  إ 

ث تم ثّ  و  ح 
 
الي  یأ ق  ب   ه  بِ  

ک  ق  د  ن  و  ع  ذ  ی و  هم ع  ن  حي تم
ی   بم ل   ،ه  ع 

 ،کنيمي بوده و بر آن عذابم  حيکه آن نزد تو قب کردم، در حالي قيبا گفتارم به آن تشو ايجلوه دادم،  کويبا کردار خود آن را ن اي

ین   ر  اف 
غ  ل  ي   ا  هم لي یا خ  ر  ف 

غ  ح مَدی و  ا 
مَدی و  آل  مم

ح  ل  عَ  مم ص   .ف 
 .آمرزدندگان نيبهتر يبيامرز ا( اين دسته از گناهانم را)درود فرست و  هِمَ اَلْسَلامعَلَیْش و خاندان وَ آلِه هِعَلَیْصَلَّ اَلْلّهُ پس بر محمدد 

 شصت و نهبند 
 

حــــــــــــــــــيم  
ــــــر  ل  ـــــــــــــــــن  ا 

حْ  ــــــر  ل  ّ  ا  لله 
م  ا 
س   ب 

 بنام خداي مهرورز مهربان

مَ   ّهم لْ  غ   ا  ت  س 
 
هم و  أ ت  ثَّل  بی م 

ن  ل  ذ   ل کم
ک  رم س   فيف 

ف  هم  ِن  لً ل  لا  ق  ت   ،اس 
 که با کوچک شمردن آن در نفسم آن را تصودر کردم، يهر گناه يبرا آمرزش خواهمخداوندا، و از تو 

ت   وَر  ت  لي  و  ص  وَن  هم و  ه  ار  غ  ص  ت   اس 
ن   عَ  

ت  ط  ر  و 
 
تَی أ ه  ح   ب 

اف  ف  خ  ت 
س   ،ه  فی ال 

 ،آن فرو برد يشمردن را بر من آسان کرد تا آن که مرا در ورطه  فيمجسدم نمود، و خف ميشمردن آن را برا يرحقپس 
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ین    ر  اف 
غ  ل  ي   ا  هم لي یا خ  ر  ف 

غ  ح مَدی و  ا 
مَدی و  آل  مم

ح  ل  عَ  مم ص   .ف 
 .آمرزدندگان نيبهتر يبيامرز ا( اين دسته از گناهانم را)درود فرست و  لامهِمَ اَلْسَعَلَیْش و خاندان هِ وَ آلِهعَلَیْصَلَّ اَلْلّهُ پس بر محمدد 

 هفتادبند 
 

حــــــــــــــــــيم  
ــــــر  ل  ـــــــــــــــــن  ا 

حْ  ــــــر  ل  ّ  ا  لله 
م  ا 
س   ب 

 بنام خداي مهرورز مهربان

مَ   ّهم لْ  مم  ا  ل  ه  ع  ی ب  ر  بی ج 
ن  ل  ذ   ل کم

ک  رم ف 
غ  ت  س 
 
َ و   فيک  و  أ

ر  عَ   مم
ر  عم  آخ 

لی  م   يإ 
ج  ب  یب 

نوم  ذم
 
 ، ع

 ،همه گناهانم ده،يمن تا آخر عمرم ثبت گرد هيمن و عل يکه در علم تو درباره  يهر گناه يبرا آمرزش خواهمخداوندا، و از تو 

ل  
ا و  ق  ائِ  

ط  ا و  خ  ه  د  م  ا و  ع  ه  ر   آخ 
ا و  وَلِ  

 
ثّ  یلْ 

ا و  ک  ه  ا و  ي  ل  ق  ه  ل  ید  ا و  ج  ه  د  یق 
ا و  ق  ه  د  ي  ل  ا و  ح  ن  یه 

لا  ا و  ع  ه  ر  ا و  س  ه  ا یثّ  ه   ،ت 
 پنهان و آشکارش، دش،يو جد ميو بزرگش، قد لّيجل ايو  کيو بار فيظر اد،يو کم و ز ،يو سهو ياز اول و آخرش، و عمد

ل  یو  ج    بم إ 
توم
 
هم و  أ بم ن 

ذ  ا مم ن 
 
ا أ  م 

 
 ،ک  یع

 ،کنم يتو توبه م يشوم و به سو يآن م تکبکه من مر يهانآن گنا يو همه 

ل   ن  تُم 
 
لمک  أ

 
أ س 
 
ح مَدی  ِو  أ

مَدی و  آل  مم
ح   مم

 ،عَ  
 ،درود فرستي هِمَ اَلْسَلامعَلَیْش و خاندان هِ وَ آلِهعَلَیْصَلَّ اَلْلّهُ محمدد که بر  مي خواهمو 

ر    ف 
غ  ن  ت 

 
ص  یج   لي  و  أ ح 

 
ا أ ل  ت  م  یع  م  ب  اد  ق  ب  ع 

الَ   ال 
ظ   ،ِن  م 

 ،يببخش يمن آمده و تو آن ها را به شماره آورده ا يمظالم بندگان را که بر ذمه  يو همه 

ک    اد  ب  نَ ل ع  إ 
َ ف 

وقاً عَ   قم ا  حم ه  رم ف 
غ  ا ت   بِ  

ني ته   ر  ا مم ن 
 
ت  یک  لي  أ ئ  نَی ش 

 
ت  و  أ ئ   ش 

م  یف  ح  ر 
 
يا أ  .الرَاحْ  

 . مهربانان نيمهربانتر يا امرزيب راآن ها  دارند که من در گرو آنها هستم، پس هرگونه و هر زمان که خواستي يندگانت برگردنم حقوقب رايز

     mortem@gmx.us     تنظيم و اصلاح و تهيه نسخه الکترونيک


